Projekt

z dnia 25 lutego 2022 1.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWALA NR .....ccovvvuueneene
RADY MIASTA PULAWY
zdnia ......cc.ooeeel 2022 r

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2023 dla miasta Pulawy

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1372, 1834), art. 4! ust. 1-2 i35, art. 12 wust. 7 oraz art. 18> ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119, 2469, Dz.U. 22022 r.,
poz. 218, 24), art. 10 ust. 1-2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 .
poz. 2050, Dz.U. z 2019 r. poz. 1655, Dz.U. z 2021 r. poz. 2469) Rada Miasta Putawy uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ iprzyjmuje do realizacji Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023 dla miasta Putawy, stanowigcy zalacznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2.

Tracg moc: uchwata nr XL/370/21 Rady Miasta Putawy z dnia 29 grudnia 2021 r. w sprawie uchwalenia
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2022 dla miasta Pulawy
oraz uchwata nr XL/371/21 Rady Miasta Putawy z dnia 29 grudnia 2021 r. w sprawie uchwalenia Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 dla miasta Putawy.

§3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Putawy.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miasta
Putawy

Bozena Krygier
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Zatgcznik do uchwaty Nr ..o
Rady Miasta Pulawy

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2022-2023 DLA MIASTA PULAWY

Spis tresci

Wstep
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Diagnoza srodowiska lokalnego

1.1 Mtodziez a alkohol i narkotyki

1.1.1 Wyniki badan ankietowych wsrod uczniow w szkotach

1.1.2 Poréwnanie wynikoéw badan z rezultatami z poprzedniego badania

1.1.3 Efekty dziatan profilaktycznych — alkohol

1.1.4 Postawy i zachowania ucznidow zwigzane z narkotykami

1.1.5 Rowiesnicze wzorce oraz czgstos¢ zazywania narkotykow

1.1.6 Poréwnanie wynikéw badan z rezultatami z poprzedniego badania

1.1.7 Efekty dziatan profilaktycznych — narkotyki

1.2 Dane statystyczne instytucji i organizacji

1.2.1 Dane Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom Potrzebujacym ,,Agape”
1.2.2 Dane Komendy Powiatowej Policji w Putawach

1.2.3 Dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Putawach
1.2.4 Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Putawach

1.2.5 Dane Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Putawach
1.2.6 Dane Putawskiego Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Psychicznego w Pulawach
1.2.7 Dane Prokuratury Rejonowej w Putawach

1.2.8 Dane Sadu Rejonowego w Putawach

1.2.9 Dane Stowarzyszenia MONAR Poradnia Profilaktyki, Terapii i Leczenia Uzaleznien w Putawach
1.2.10 Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Putawach
1.2.11 Dane Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Putawach

1.3 Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych na terenie Miasta Putawy, usytuowanie
miejsc sprzedazy, podawania ispozywania napojow alkoholowych oraz godziny sprzedazy napojow
alkoholowych

1.4 Zasoby srodowiska lokalnego
Rozdziat 11

Podstawowe zatozenia programu
2.1 Podstawa prawna programu
2.2 Adresaci programu

2.3 Realizatorzy programu
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2.5 Monitorowanie i sprawozdawczo$¢ programu
Rozdziat IIT

Cele programu

3.1 Gloéwny cel programu

3.2 Cele szczegdlowe programu

Rozdziat IV

Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna prowadzona w szkotach i placéwkach
systemu o§wiaty

Rozdziat V

Zadania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom

Rozdziat VI

Zadania do realizacji

Rozdziat VII

Zadania finansowane w ramach programu

Rozdziat VIII

Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Zatacznik nr 1

Profilaktyczno—Rozwojowy Program Pracy z Dzie¢mi i Mlodziezg ,,Alternatywa”

Zatacznik nr 2

Program ,,Bezpieczna przyszios¢”

Zatacznik nr 3

Program nauki ptywania dla uczniow szko6t podstawowych, prowadzonych przez gming Miasto Putawy
Wstep

Obszar lokalnego systemu przeciwdzialania problemowemu uzywaniu substancji psychoaktywnych
i uzaleznieniom behawioralnym w zwigzku z nowelizacjg ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych
ustaw (Dz.U. z 2021 r. poz. 2469) zostat ujety kompleksowo i jest zawarty w jednym programie. Przyjety model
ujecia profilaktyki zaklada zaréwno kontynuacje dotychczasowych dziatan, jak i wdrozenie nowych
instrumentow.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gminy obowigzek
prowadzenia zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Naleza one do zadan
wlasnych gminy i obejmuja:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalno$ci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
atakze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych.
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5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 1311 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji spoteczne;j.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii naklada na gminy obowigzek prowadzenia zadan w zakresie
profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii. Nalezg one do zadan wlasnych gminy i obejmuja:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych 1 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci imtodziezy, wtym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych io0séb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw narkomanii.

5.Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubostwem
1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalne;j
i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, uchwalanego przez rad¢ gminy.

Miasto Pulawy realizuje zadania zapisane w przedmiotowych ustawach. Sposob i1 zasadnos¢ prowadzonych
dziatan w ramach poprzednich programéw oraz zgodno$¢ ich realizacji z panstwowymi rekomendacjami zostaty
docenione przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktéra zakwalifikowata gmine
Miasto Putawy do Ogdlnopolskiej Sieci Gmin Wiodacych.

Zaplanowane do realizacji dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii maja charakter kompleksowy, systematyczny i dlugofalowy. Obejmuja swym
zasiegiem rdzne grupy spoteczne, w tym dzieci i mtodziez. Podstawg realizacji tych dziatan jest wspotpraca
i zaangazowanie podmiotow dziatajacych w zakresie profilaktyki uzaleznien, ktére oferuja szeroki wachlarz
dziatan specjalistycznych, pomocowych i profilaktycznych ksztaltujacych pozytywne postawy i wartosci,
szczegolnie wsrdd dzieci i mlodziezy. Program skierowany jest na zminimalizowanie szkdd spotecznych
i zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.

W ramach programu zaplanowano rowniez realizacje¢ dziatan majacych na celu przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie. Problem ten dotyka oséb roznej pici i wieku, pochodzacych ze wszystkich grup spotecznych.
Najczesciej osobami doswiadczajgcymi przemocy sg dzieci, osoby okresowo lub trwale niepetnosprawne, czy
tez wykluczone spotecznie ze wzgledu na staro$¢, chorobg, jak rowniez pte¢. Wystapienie przemocy zaburza
funkcjonowanie systemu rodzinnego, naruszajgc tym samym podstawowe prawa cztowieka, niszczac poczucie
jego godnosci, szacunku i zaufania.

Przywrocenie prawidlowego funkcjonowania rodziny wymaga podjecia oddziatywan wobec wszystkich jej
cztonkow, a wiec zarowno wobec 0sob doznajacych przemocy, jak réwniez osob stosujacych przemoc.
Podejmowane dzialania musza mie¢ charakter interdyscyplinarny, ktéry poprzez kompleksowe,
wielowymiarowe udzielanie pomocy rodzinom dotknigtym przemocs, koordynacje dziatan podmiotow
dzialajacych w tym zakresie — zwigkszaja jej skuteczno$¢ oraz umozliwiaja wzajemne uczenie si¢, dzielenie
wiedzg i do§wiadczeniami.

Niniejszy program sktada si¢ zo$miu rozdziatéw 1itrzech zalacznikéw. Rozdzial I stanowi diagnoze
srodowiska lokalnego; rozdziat I przedstawia podstawowe zalozenia programu; rozdziat III okresla cele
programu; rozdzial IV mowi o dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
prowadzonej w szkotach i placowkach systemu o$wiaty; rozdzial V okresla zadania w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom; rozdziat VI po§wiecony jest zadaniom do realizacji; rozdzial VII opisuje zadania finansowane
wramach programu; natomiast rozdziat VIII to zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Zatacznikiem nr 1 do programu jest Profilaktyczno—Rozwojowy
Program Pracy z Dzie¢mi i Mlodziezg ,,Alternatywa”; zatacznik nr 2 stanowi Program ,,Bezpieczna przyszto$¢”;
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natomiast zatgcznik nr 3 to Program nauki plywania dla uczniow szkét podstawowych, prowadzonych przez
gmin¢ Miasto Pulawy.

Rozdziat I

Diagnoza srodowiska lokalnego

1.1 Mlodziez a alkohol i narkotyki

1.1.1 Wyniki badan ankietowych wsrdd uczniow w szkotach

We wrze$niu 2019 roku wsréd ucznidow szkot putawskich przeprowadzone zostaty badania, dotyczace
zagrozen zjawiskami patologii spotecznej oraz rezultatow prowadzonych dziatan profilaktycznych
w placowkach oswiatowych zterenu miasta Pulawy. Badania zostaly przeprowadzone na zlecenie Miasta
Putawy przez firm¢ Badania Edukacja Wdrozenia sp. z 0.0. Za cz¢$¢ merytoryczng badan odpowiadat dr Robert
Porzak.

W opracowaniu wynikéw badan wzieto pod uwage dane pochodzace z badan ankietowych 1193 osob,
z czego 20,9% stanowili uczniowie szkot podstawowych, 35,4% - uczniowie szkdt o profilu zawodowym oraz
42,5% - uczniowie licedw ogolnoksztatcacych.

W grupie uczniéw dziewczeta i chlopey sa reprezentowani proporcjonalnie, z niewielka przewaga dziewczat.
Reprezentacja ptci w poszczegolnych typach szkot jest istotnie rozna statystycznie, co wynika z rozbiezno$ci
struktur plciowych uczniow szkot o profilu zawodowym iucznidow liceow ogolnoksztalcacych. Badaniami
w szkotach podstawowych i szkotach o profilu zawodowym objeto wiecej chtopcoéw, niz dziewczat. Réznice
w proporcji ptci wynosza okoto 10 punktow procentowych.

Pod wzgledem sytuacji rodzinnej badane grupy nie rdznig si¢. Najwigcej uczniéw zyje w rodzinach petnych.
Dzieci, ktore doswiadczyty rozwodu rodzicow to 12,5% badanych. Utrata jednego z rodzicow z powodu $mierci
dotyczy w wigkszo$ci uczniow szkot o profilu zawodowym.

Badane grupy roéznig sie¢ liczebno$cig rodzenstwa. Najwiecej jedynakow jest wsrod ucznidw szkot
podstawowych i liceow. Najczesciej uczniowie deklarowali wychowywanie si¢ w rodzinie z dwdjka dzieci.
Dwoje i wigcej rodzenstwa czesciej ma mtodziez uczeszczajaca do szkot o profilu zawodowym.

Wsrod ojcow przewaza wyksztalcenie wyzsze 1 zawodowe. Typowe wyksztatcenie matek, to wyksztatcenie
wyzsze 1 $rednie. Uczniowie szkot podstawowych najczesciej podaja, iz rodzice maja wyksztalcenie wyzsze.
W tej grupie ponad potowa 0sdb nie zna wyksztatcenia rodzicow.

Uzyskane wyniki badan zamieszczone zostaly w raporcie pn. ,,Ocena zapotrzebowania na dzialania
profilaktyczne w srodowisku uczniow szkot putawskich — tyton, alkohol, narkotyki, przemoc”.

Gloéwne wnioski uzyskane w badaniach:
1. Postawy i zachowania uczniéw zwigzane z alkoholem

Dominujaca postawa ucznidéw wobec picia alkoholu przez osoby wich wieku jest obojgtnos¢. Odsetek
uczniow krytycznie ustosunkowanych do picia alkoholu jest mniejszy, niz 0séb o postawach aprobujacych lub
pozytywnych wobec picia alkoholu. Co czwarty z badanych uczniéw przejawia w pelni pozytywna postawe
wobec picia alkoholu przez mtodziez. Szczegdlnie czesto petna akceptacja dla picia alkoholu wystepuje wsrod
uczniow szkot o profilu zawodowym i licedow, sposrod ktorych ponad 30% wyraza aprobate dla picia. W grupie
ucznioéw szkol podstawowych pozytywne ustosunkowanie do picia alkoholu przejawia 10,5% osob badanych.

Reakcja na propozycje wypicia alkoholu zalezy od wieku os6b badanych. Typowa reakcja uczniow szkot
podstawowych na propozycje wypicia alkoholu jest odmowa. Rowniez wigkszo$¢ uczniow szkot
ponadpodstawowych deklaruje, ze odmdéwi propozycji wypicia alkoholu, cho¢ z mniejszym przekonaniem.
Najwiecej osob niezdecydowanych, ktore beda prawdopodobnie podatne na naciski sytuacyjne jest wsrod
licealistow, najmniej w szkotach podstawowych.

Najczescie] wykorzystywane sposoby odmowy obejmuja wyjasnianie, ze si¢ nie pije lub wskazywanie na
brak ochoty. Tendencj¢ do thumaczenia swoich decyzji przejawia znaczna cz¢$¢ uczniow szkot podstawowych.
Jednoczes$nie uczniowie podstawowek byliby najczesciej sklonni powiedzie¢ w ramach odmowy wypicia
alkoholu zdecydowane ,,nie” lub ,,nie chcg”, bez zadnych thumaczen.

Do najczestszych przyczyn zgody na wypicie alkoholu nalezy ochota i ch¢¢ poprawy nastroju, dominujaca
wérod uczniow szkoét ponadpodstawowych. Instrumentalne stosowanie alkoholu jako $rodka pozornie
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polepszajacego samopoczucie wystepuje u co piatego ucznia szkét ponadpodstawowych, wskazujac na mata
$wiadomo$¢ mechanizméw dziatania alkoholu. Wérod uczniéw podstawoéwek najczestsza przyczyng przyjecia
propozycji wypicia alkoholu bylaby ciekawos$¢. Wysoce destrukcyjne traktowanie alkoholu jako sposobu na
rozwigzanie problemow i tendencje do podlegania naciskom rowiesnikow przejawiaja pojedyncze osoby.

Ponad 30% uczniéw szkot ponadpodstawowych deklaruje zdobywanie alkoholu poprzez zakupy
w placowkach handlowych. Drogg zdobywania alkoholu przez uczniow szkot podstawowych jest przyjmowanie
poczestunku od réwiesnikow.

2. Domowe wzorce picia alkoholu i upijania si¢

Rodzica pijacego alkohol widziato co najmniej raz w zyciu ponad 85% ucznidéw, pijanego rodzica niemal
70% ucznidw. Uczniowie podstawodwek deklarujg kontakt z pijanym rodzicem istotnie rzadziej. Systematycznie,
kilka razy w miesigcu, widuje pijanych rodzicow 6,8% ucznidw. Kontakt z rodzicami upijajacymi si¢ kilka razy
w tygodniu lub codziennie deklaruja pojedyncze osoby.

3. Rowiesnicze wzorce picia alkoholu i upijania si¢

Niemal co trzeci uczen ma kontakt z pijacymi rowiesnikami kilka razy w miesiacu. Niemal 30% uczniow
obserwuje pijacych kolegow kilka razy w tygodniu i czesciej. Takie obserwacje zglaszaja przede wszystkim
uczniowie szkol ponadpodstawowych. 36% uczniow ma kontakt zréwiesnikami w stanie upojenia
alkoholowego kilka razy w miesigcu lub czeSciej. Widywanie pijanych rowie$nikow zdarza si¢ przede
wszystkim uczniom szkot ponadpodstawowych.

4. Czgstos¢ stosowania alkoholu i sytuacje, w jakich mtodziez pije alkohol

Spozywanie alkoholu kilka razy w miesigcu iczesciej zadeklarowato 26,5% uczniow. Picie alkoholu
wystepuje najczesciej wsrod uczniow szkot o profilu zawodowym. W tej grupie okoto 1/3 uczniow pije alkohol
kilka razy w miesigcu, a niemal co dziesiaty kilka razy w tygodniu. Zblizong czesto$¢ picia zglaszaja uczniowie
licedbw ogolnoksztatcgcych, cho¢ mniej 0sob z tej grupy deklaruje picie kilka razy w tygodniu.

Wsréd ucznidw szkot podstawowych ponad dwie trzecie nie miato nigdy kontaktu z alkoholem. Wsrod
uczniow szkot ponadpodstawowych wskaznik ten spada do okoto jednej pigtej. Mozna uznaé, Ze inicjacja
alkoholowa odbywa si¢ przede wszystkim pod koniec szkoly podstawowej ina poczatku szkoly
ponadpodstawowe;j.

Ponad 62% badanych uczniéw nigdy sie nie upito. Wsrdd osob, ktore doswiadczyly upojenia alkoholowego
przewazaja uczniowie szkoét o profilu zawodowym, sposrdd ktérych co najmniej raz w zyciu upila si¢ niemal
potowa.

Niemal 33% badanych uczniow spozywa alkohol na spotkaniach zréwiesnikami. Picie alkoholu na
spotkaniach rowiesniczych dominuje wsrdd licealistow (40%). Okoto 6% uczniow, zwlaszcza ze starszych klas
szkot ponadpodstawowych deklaruje kontakt z alkoholem w czasie spotkan mtodziezowych, za wiedza osob
dorostych.

5. Poziom wiedzy na temat dziatania alkoholu

Poprawne odpowiedzi na pytania dotyczace przyczyn i nastgpstw picia alkoholu iuzalezniania udzielito
okoto 27% uczniow.

6. Wiek pierwszego kontaktu z alkoholem

Uczniowie rozpoczynajg picie alkoholu $rednio po trzynastym roku zycia. Pierwsze upicie si¢ wystepuje
przecigtnie po 15 r.z. Czas od pierwszego wypicia alkoholu do pierwszego upicia si¢, to okoto 2 lat.

7. Postawy uczniéw wobec agresji i przemocy

Wsrod uczniow dominuje obojetno$¢ wobec agresji werbalnej — deklaruje ja co trzeci uczen. Podobna liczba
uczniéw wyraza zdecydowanie negatywne lub dezaprobujgace ustosunkowanie wobec agresji werbalne;.
Przyzwolenie dla agresji werbalnej wystepuje najczesSciej wsrdd ucznidw liceow ogolnoksztatcacych,
a nieakceptacja agresji werbalnej wsrod uczniow szkot podstawowych.

Postawy wobec przemocy fizycznej sg zdecydowanie bardziej krytyczne. Ponad dwie trzecie uczniow wyraza
zdecydowanie negatywne ustosunkowanie do przemocy fizycznej. Odsetek ten jest na zblizonym poziomie we
wszystkich typach szkot.

8. Czgstos¢ agresji 1 przemocy obserwowanej w domu
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Ponad polowa badanych uczniéw zglosita co najmniej jeden epizod agresji werbalnej w domu. Zwykle byty
to zachowania wystepujace do kilku razy w roku. Czestsza obserwacje agresji werbalnej deklaruja uczniowie
licedbw ogolnoksztatcacych.

Negatywne relacje w rodzinie obserwowane przez uczniow w domu przybieraja zwykle posta¢ wyrazania
zto$ci, doswiadczanego kilka razy w miesigcu badz czeSciej przez 45,5% uczniow. Ktotnie domowe odbywajace
si¢ kilka razy w miesigcu badz czesciej zglosito 41,9% ucznidw. Ztosliwe krytykowanie kogo$§ wystepuje
w 30,5% domoéw kilka razy w miesiacu i czgsciej.

Agresja fizyczna rodzicow byla obserwowana co najmniej raz przez 23,4% ucznidw. Wigkszos¢ uczniow
stwierdzito, ze obserwowalo takie zachowania rodzicow kilka razy w zyciu.

9. Czgstos¢ doswiadczania agres;ji i przemocy

Bycie obiektem ztosliwosci i o§mieszenia przydarzylo si¢ okoto 1/3 ucznidw. Doswiadczanie ztosliwosci
1 o$mieszania miato miejsce raz lub kilka razy w zyciu. Ponad 5% uczniéw jest obiektem zlosliwosci
1 o$mieszania kilka razy w miesigcu i czgsciej.

Co trzeci uczen styszat skierowane do siebie wulgarne wymyslanie. Wickszo$¢ uczniow doswiadczata
wymys$lania raz lub kilka razy w zyciu. 7,7% uczniow do$wiadcza takiej agresji kilka razy w roku, podobna
liczba deklaruje czestsza ekspozycje na wulgaryzmy i wymyslanie.

Powazne grozby dotknety raz lub kilka razy w zyciu 15,8% badanych, w tym czgsciej uczniow szkot o profilu
zawodowym. Zmuszenie do niechcianych czynno$ci oraz ponizenie zdarzylo si¢ 11,8% badanych ucznidow co
najmniej raz w Zyciu.

Przemoc jest zgtaszana przez kilkanascie procent ucznidw. Do najczestszych jej przejawodw nalezg szarpanie
i szturchanie. Sytuacje takie jako doswiadczone raz lub kilka razy w zyciu zglasza 9,2% uczniow.

Odebrania pienigdzy lub przedmiotow do$wiadczylo co najmniej raz w zyciu 7,8% badanych. Powazne
pobicie raz lub kilka razy w zyciu byto udziatem 5,7% uczniow. Podobnie, jak w przypadku innych form agresji
i przemocy, pobicia wystepowaly czesciej wsrod uczniow szkot o profilu zawodowym.

1.1.2 Poréwnanie uzyskanych wynikow z rezultatami z poprzednich lat

Pierwszy kontakt z alkoholem wskazywany przez uczniéw odbywa si¢ pdzniej, niz w poprzednich badaniach
7201012014 roku.

Alkohol jest spozywany przez podobnag grupe nastolatkow, co przed czterema laty. Pierwszy kontakt
z alkoholem pojawia si¢ pdzniej, jednak nastgpito zatrzymanie, a nawet tagodne odwrocenie trendu spadkowego
w zakresie czestosci picia alkoholu, czestoSci upijania sie, jak i czestosci picia w reakcji na stres.

Postawy wobec picia alkoholu przez mlodziez ulegly liberalizacji. Zdecydowanie mniej uczniow deklaruje
postawe obojetna wobec picia alkoholu przez osoby wich wieku. Liczba uczniéw, ktoérzy zdecydowanie
odmowig w reakcji na propozycje wypicia alkoholu spadta w niewielkim stopniu.

Wzrosta nieco liczebno$¢ grupy uczniow, ktorzy deklaruja, ze na pewno skorzystaliby z propozycji wypicia
alkoholu. Odpowiedzi na pytanie o przyczyny zgody na wypicie alkoholu wskazuja na czgstsze zglaszanie
ochoty na alkohol i ciekawosci, a rzadsza gotowos¢ picia w sytuacji problemowe;j.

Odsetek uczniow, ktorzy nigdy nie pili alkoholu jest niemal identyczny, jak w poprzednim badaniu. Mnigj
uczniéw deklaruje spozywanie alkoholu kilka razy w roku. Liczba osob pijacych alkohol systematycznie, kilka
razy w miesiacu i czgsciej, jest nieco wyzsza, cho¢ zmiana jest nieznaczaca.

Czestos¢ doswiadczania wszystkich form agresji werbalnej tagodnie wzrosta, jednak przyrost w wigkszosci
wymiarOw nie jest znaczacy. Najwyrazniejsze zmiany dotycza ztosliwosci i ponizania. Czestos¢ doswiadczania
przemocy pozostata w wiekszosci nie zmieniona.

1.1.3 Efekty dziatan profilaktycznych - alkohol

Uczniowie bioracy udziat w programach profilaktycznych w reakcji na stres istotnie cze$ciej zmagaja si¢
z problemami w samotnosci, fiksujac si¢ na problemie. Czg$ciej tez wyrazaja emocje w ptaczu, odreagowujac je
na rodzinie, ale rOwniez czeéciej poszukuja wsparcia w modlitwie, czytaniu ksiazek, czy ekspresji tworcze;j.
Natomiast istotnie rzadziej w poréwnaniu ze swoimi roéwiesnikami w reakcji na stres palg tyton. Poziom
zadowolenia pordéwnywanych grup jest jednak zblizony.
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Formy reakcji na negatywna presj¢ osob uczestniczacych w zajeciach profilaktycznych i 0s6b nie bioracych
udziatu w profilaktyce nie rdznig si¢ istotnie. ROwniez postawy wobec picia alkoholu sg zblizone.

Czestos¢ kontaktu mlodziezy z negatywnymi wzorcami stosowania przez rowiesnikow alkoholu nie rdzni si¢
istotnie migdzy poréwnywanymi grupami. Rowniez wiedza o zagrozeniach ze strony alkoholu jest
w poréwnywanych grupach na zblizonym poziomie.

Czestos¢ picia alkoholu i upijania si¢ przez uczestnikow profilaktyki jest jednak istotnie nizsza niz wsrod
ucznidow nie deklarujacych udzialu w profilaktyce. Wiek pierwszego kontaktu zlegalnymi $rodkami
psychoaktywnymi jest w obydwu grupach zblizony.

Uczestnicy programow profilaktycznych wagaruja ze zblizong czestoscig, co osoby nie biorgce udziatu
w profilaktyce. Wszystkie przejawy zachowan agresywnych wystepuja wsréd milodziezy uczestniczacej
w zajeciach profilaktycznych rzadziej, niz wérdd osob nie biorgcych udziatu w profilaktyce.

1.1.4 Postawy i zachowania uczniow zwigzane z narkotykami

Postawy badanych ucznidéw wobec odurzania si¢ zaleza od rodzaju proponowanej im substancji. Blisko
potowa badanych przejawia postawe zdecydowanie negatywng wobec zazywania narkotykéw, zaréwno
dystrybuowanych w formie legalnej, jak inielegalnej. Stosunek uczniow do zazywania legalnie dostepnych
»dopalaczy” jest nawet nieco bardziej krytyczny, niz w odniesieniu do narkotykéw dystrybuowanych
nielegalnie. Znaczne nasilenie negatywnej postawy wobec narkotykow jest widoczne zwiaszcza wsrod uczniow
szkot podstawowych. Najmniej negatywnych postaw wobec stosowania narkotykow pojawia si¢ wsrdd uczniow
szkot o profilu zawodowym, gdzie dominuje obojetnos¢. Aprobate dla zazywania ,,dopalaczy” wyrazito 2,8%
uczniow, petng akceptacje zas 4,8%.

W reakcji na propozycj¢ zazycia darmowej porcji narkotyku dominowata zdecydowana odmowa, wybierana
przez 88% badanych w przypadku ,,dopalaczy” i79,5% w przypadku narkotykow nielegalnych. Reakcje
wskazujace na cheé zazycia substancji psychoaktywnej wystepowaly gtdownie wsrod uczniow szkét o profilu
zawodowym. W przypadku ,,dopalaczy” przyjecie propozycji zazycia substancji zadeklarowato 4,2% uczniow
szkot zawodowych. Mozna przypuszczaé, ze dwukrotnie wigksze nasilenie postaw przyzwalajacych wobec
stosowania §rodkow nielegalnych w porownaniu z legalnymi wigze si¢ z medialnymi doniesieniami na temat
zdrowotnego bezpieczenstwa, a nawet korzystnych nastgpstw stosowania marihuany, zaliczanej do substancji
nielegalnych. Réwnocze$nie w mediach pojawiajg si¢ liczne doniesienia o dramatycznych skutkach zazywania
»dopalaczy”, co prawdopodobnie zmniejsza gotowo$¢ ucznidw do zazycia substancji psychoaktywnych w tej
postaci.

Struktura najcze$ciej deklarowanych sposobdéw odmowy zazycia srodkow psychoaktywnych jest zblizona dla
srodkow dostgpnych legalnie isubstancji nielegalnych. Gléwnym sposobem odmowy wymienionym przez
badanych uczniéw jest wyjasnianie, ze ,,nie biorg”. Asertywna odpowiedz ,nie” bez dalszych rozmoéow jest
podawana jako podstawowy sposdb odmowy przez co piatego ucznia.

Dominujgcg przyczyna, dla ktorej badani przyjeliby propozycje¢ zazycia substancji odurzajacych dostgpnych
legalnie, jak i nielegalnych bytaby ciekawos$¢. W przypadku marihuany i haszyszu powodem zazycia bylaby
przede wszystkim che¢ poprawy nastroju oraz zapewnienia dobrego humoru i zabawy. Taki motyw zazycia
narkotyku zglasza okoto 11% wuczniow szkot o profilu zawodowym ipodobna liczba uczniow licedw
ogo6lnoksztatcacych.

1.1.5 Rowiesnicze wzorce oraz czgstos¢ zazywania narkotykow

Co czwarty uczen miat kontakt z rowiesnikami zazywajacymi leki w celu odurzania si¢. Wickszo$¢ osob
rejestrujacych takie sytuacje, to licealisci. Relacje z rowiesnikami zazywajacymi ,,dopalacze” zadeklarowato
okoto 19% uczniéw. Obserwacja zazywania marihuany i innych narkotykéw jest znacznie czestsza. Kontakt
z rowiesnikami zazywajacymi marihuang miato 45,3% ucznidw, a z osobami zazywajacymi inne narkotyki
niemal co czwarty badany. Wigkszo$¢ osoéb badanych miata kontakt z réwiesnikami zazywajacymi substancje
psychoaktywne kilka razy w zyciu, ale obserwacj¢ zazywania marihuany kilka razy w miesigcu i czesciej zglosit
niemal co pigty uczen, a narkotykoéw 6,5% uczniow.

Udziat w sytuacji, ktoéra dawata mozliwo$¢ zazycia lekow w celu odurzania si¢ wymienito 7,5% o0sob
badanych. Na podobne sytuacje zwigzane z dopalaczami wskazuje 6,6% uczniow. Sytuacje umozliwiajace
zazycie marihuany napotkalo 23,2% ucznidow, a narkotykéw 9,6%. Mozliwos¢ zazycia $rodkow
psychoaktywnych zglosili pojedynczy uczniowie szkoty podstawowej, jednak w szkotach ponadpodstawowych
deklarowana dostepnos¢ rosnie istotnie.
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Zdecydowana wigkszo$¢ badanych uczniow (96,1%) nie zazyla nigdy lekéw w celu odurzania si¢. Zazycie
»dopalaczy” zadeklarowato jeszcze mniej osob (2,1%). Marihuang zazylo co najmniej raz w zyciu 16,6%
uczniow, a zazycie innych narkotykow zadeklarowato 3,6% badanych. Czgstsze stosowanie substancji
psychoaktywnych zgtosity pojedyncze osoby, przede wszystkim uczniowie liceow i szkot zawodowych.

Uczniowie sg w stanie udzieli¢ poprawnej odpowiedzi przecigtnie na 22% pytan ankietowych.

Srednia wieku pierwszej okazji zazycia legalnych i nielegalnych substancji odurzajacych lokuje si¢ okoto
15 roku zycia. Najczgséciej podawany przez ucznidw wiek pierwszego zazycia substancji psychoaktywnych, to
wlasnie 15 rok zycia.

1.1.6 Poréwnanie wynikéw badan z rezultatami z poprzedniego badania

Pierwszy kontakt znarkotykami wskazywany przez uczniow odbywa si¢ pézniej, niz w poprzednich
badaniach z 2010 12014 roku. Wiek, w ktorym wystgpita po raz pierwszy mozliwos¢ zazycia narkotyku, jak
i wiek pierwszego zazycia narkotyku jest nieco nizszy, niz w badaniach z 2010 roku.

Czestos¢ abstynencji narkotykowej spada systematycznie. W danych zlat 201012014 nie wyr6zniano
w pytaniach marihuany iinnych $rodkéw psychoaktywnych, natomiast w badaniu w roku 2019 rozdzielono
w pytaniu marihuang ihaszysz od innych narkotykéw. W zestawieniach migdzy pomiarami pordéwnano
wczesniejsze odpowiedzi, obejmujgce takze marihuane ihaszysz, zobecnymi odpowiedziami tylko dla
marihuany. Por6wnania nie s3 w pelni trafne, jednak dotycza nielegalnych srodkow psychoaktywnych.

Postawy wobec stosowania marihuany i haszyszu sa zdecydowanie mniej krytyczne, niz postawy wobec
stosowania narkotykow, zarejestrowane w poprzednich badaniach. Stosowanie innych narkotykow jest istotnie
mniej akceptowane, niz stosowanie marihuany, jednak postawy wobec innych narkotykow sa bardziej
spolaryzowane. Wigcej osob, niz w poprzednich badaniach przejawia negatywna postawe wobec zazywania
narkotykow, jak i wigcej uczniow akceptuje takie zachowania. Odsetek osob, ktdre w reakcji na propozycje
zazycia narkotykéw innych, niz marihuana deklarowaly zgode jest nizszy, jednak gotowo$¢ przyjecia
propozycji zapalenia marihuany lub haszyszu jest ponad dwukrotnie wigksza, niz we wczesniejszych badaniach.
Liczba oso6b, ktére deklaruja pewnos¢ odmowy zapalenia marihuany lub haszyszu jest nizsza, niz we
wczesniejszych latach. Motywem gotowos$ci do zazycia narkotyku jest cieckawos$¢ oraz ochota i che¢ poprawy
nastroju. Wsrod substancji zgloszonych jako zazyte po raz pierwszy istosowanych regularnie dominuje
marihuana.

Inicjacja narkotykowa nastepuje poOzniej, niz w badaniach sprzed czterech lat, jednak skala stosowania
marihuany i haszyszu oraz lekow w reakcji na stres uleglta wyraznemu zwigkszeniu. Pozytywnym zjawiskiem
jest praktyczna eliminacja dopalaczy oraz znaczace ograniczenie repertuaru dostgpnych mtodziezy $rodkow
psychoaktywnych, w tym zwlaszcza brak deklaracji stosowania substancji wziewnych i opiatow wysokiego
ryzyka.

1.1.7 Efekty dziatan profilaktycznych — narkotyki

Uczniowie bioracy udzial w programach profilaktycznych w reakcji na stres istotnie czg$ciej zmagaja si¢
z problemami w samotnosci, fiksujac si¢ na problemie. Czesciej tez wyrazaja emocje w ptaczu, odreagowujac je
na rodzinie, ale rowniez czesciej poszukujg wsparcia w modlitwie, czytaniu ksigzek, czy ekspresji tworcze;.
Natomiast istotnie rzadziej w poréwnaniu ze swoimi rowieSnikami w reakcji na stres pala tyton. Poziom
zadowolenia porownywanych grup jest jednak zblizony.

Formy reakcji na negatywng presje 0sob uczestniczacych w zajeciach profilaktycznych i oséb nie bioracych
udziatu w profilaktyce nie r6znig si¢ istotnie. Postawy wobec stosowania narkotykow przez mtodziez sg jednak
istotnie rozne. Mtodziez bioraca udzial w profilaktyce ma znacznie bardziej krytyczne postawy wobec
stosowania srodkéw psychoaktywnych, niz uczniowie nie deklarujacy uczestnictwa w takich zajgciach.

Czestos¢ kontaktu mtodziezy z negatywnymi wzorcami stosowania przez rowiesnikow narkotykow nie rézni
si¢ istotnie miedzy poréwnywanymi grupami. Rowniez wiedza o zagrozeniach ze strony narkotykow jest
w poréwnywanych grupach na zblizonym poziomie. Wiek pierwszego kontaktu z legalnymi i nielegalnymi
srodkami psychoaktywnymi jest w obydwu grupach zblizony.

1.2 Dane statystyczne instytucji i organizacji

1.2.1 Dane Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom Potrzebujacym ,,Agape” za okres od 1 stycznia do
31 pazdziernika w latach 2016-2021.
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»A18ape 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
1. Przeprowadzone konsultacje prawne 77 83 85 87 79 144
2. Przeprowadzone konsultacje psychologiczne 72 65 68 70 62 103
3. Przeprowadzone konsultacje specjalisty terapii uzaleznien - 13 12 11 8 26

1.2.2 Dane Komendy Powiatowej Policji w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach
2016-2021.

Ilos¢
Lp. Dane Komendy Powiatowej Policji w Pulawach

2016 2017 2018 2019 2020 2021

Wypadki i kolizje drogowe popelnione przez nietrzezwe osoby — ogdtem

1. Wypadki drogowe 1 2 0 1 3 0
2. Kolizje drogowe 9 13 18 12 12 8
3. Kolizje drogowe popetione przez nietrzezwych pieszych 14 3 1 2 1 0

Wykroczenia popetnione przez nietrzezwe osoby — ogoétem

1. Prowadzenie pojazdéw mechanicznych 28 71 85 78 38 18
2. Prowadzenie innych pojazdow 38 18 9 2 3 9
3. Zaktocanie spokoju 1 porzadku publicznego 110 71 92 36 146 47

Przestepstwa dokonane przez osoby nietrzezwe — ogdtem

1. Przestgpstwa popetnione, przeciwko zyciu i zdrowiu 11 11 12 13 5 35
2. Przestgpstwa popetnione, przeciwko mieniu 21 18 16 23 17 78
Czyny karalne spowodowane przez nieletnich, bedacych pod wptywem alkoholu 0 0 7 5 0 0
Zatrzymani do wytrzezwienia — ogétem 410 531 537 211 234 284
1. W tym osoby stosujace przemoc w rodzinie 21 132 65 45 20 23
Ztozone wnioski o $ciganie przestgpstwa, dotyczace przemocy w rodzinie 81 70 96 96 84 43
Wszczete postgpowania przygotowawcze przeciwko sprawcy przemocy w rodzinie 48 70 61 96 44 42
Podjete interwencje karalne dotyczace przemocy w rodzinie — ogétem bd. bd. 862 96 55 54
Zatrzymani sprawcy przemocy w rodzinie — ogoétem 21 132 31 85 35 51
1. Osoby trzezwe - 45 4 40 2 27
2. Osoby nietrzezwe 21 87 27 45 19 24
Rodziny, w ktorych podjete byly interwencje — ogotem bd. 253 862 460 553 373
Rodziny, w ktorych podjeto procedurg ,,Niebieskie Karty” — ogotem 71 253 58 118 89 54
1. Liczba postgpowan z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii wszczgtych 57 53 39 46 49 40
2. Liczba postgpowan z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii umorzonych 8 8 5 12 2 2
3. Liczba postgpowan z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii trafiajacych do sadu bd. bd. 12 34 29 38
4 I;ZE; ?g:;gﬁffﬁfg;g I?i ipopelnienie przestepstw o ktorych mowa w ustawie o 47 45 43 3 56 39
w tym nieletnich 0 0 1 11 0 0

1.2.3 Dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Putawach za okres od 1 stycznia
do 31 pazdziernika w latach 2016-2021.

Dane Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Lp- w Pulawach

Tlosé
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2016 2017 2018 2019 2020 2021
1. Obrady catego sktadu Komisji 15 15 15 15 9 14
2. Spotkania Zespotu ds. lecznictwa 36 35 36 37 22 37
3. Przeprowadzone kontrole Zespotu ds. kontroli 16 16 16 18 4 10
4. Skontrolowane punkty sprzedazy napojéw alkoholowych 60 66 68 68 16 30
5. Wnhioski 0 wszczgcie postgpowania (nowe) 71 88 75 101 46 57
6. Sprawy poddane analizie przez Zesp6t ds. lecznictwa 162 152 178 178 131 183
7. ‘Wnhioski o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego do Sadu Rejonowego 48 25 26 37 10 6
8. Sprawy, w ktorych zawieszone zostato postgpowanie 20 14 24 16 14 37
9. Sprawy, w ktorych umorzone zostato postgpowanie 16 16 30 18 10 31
10. Osoby skierowane na badanie do biegtego 59 44 57 59 22 32
11. Opinie wydane przez bieglego na prosbg komisji 38 34 20 38 5 7

1.2.4 Dane Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika
w latach 2016-2021.

Lp. Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Pulawach ot

2016 2017 2018 2019 2020 2021

1. Rodziny z problemem narkomanii 17 20 32 22 27 30

w tym dzieci 16 15 23 12 11 17
2. Rodziny z problemem alkoholowym 182 214 213 249 275 257

w tym dzieci 77 94 86 131 136 81
3. Rodziny, w ktorych stwierdzono zjawisko przemocy w rodzinie 71 160 160 215 205 188
w tym dzieci 64 140 174 208 203 190

4. Liczba o0s6b objetych grupa wsparcia dla kobiet uwiktanych w przemoc domowa 8 9

5. Liczba 0s6b objetych wsparciem psychologicznym dla 0sob stosujacych przemoc 10 13

Dane zespotu ds. rodziny

6. Tlos¢ przeprowadzonych konsultacji psychologa 265 317
W tym ilo$¢ uczestniczacych osob 49 39
7. Liczba rodzin obj¢ta wsparciem asystenta rodziny 52 50
8. Liczba przeprowadzonych szkolen 2 3
W tym ilo$¢ uczestniczacych osob 17 26
9. Liczba 0s6b uczestniczacych w grupie wsparcia dla rodzicow 10 13

Dane Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Osob Doznajacych Przemocy i w Kryzysie

10. Tlo$¢ przeprowadzonych konsultacji psychologa 368 599
W tym ilo$¢ uczestniczacych osob 60 54
11. Tlo$¢ przeprowadzonych konsultacji psychologa dzieciecego 163 236
W tym ilo$¢ uczestniczacych osob 42 55
12. Tlos¢ przeprowadzonych zaje¢ z psychoterapii 49 193
W tym ilo$¢ uczestniczacych osob 10 16
13. Tlos¢ przeprowadzonych konsultacji prawnika 100 73
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W tym ilo$¢ uczestniczacych osob

53 36

14. Liczba 0s6b objeta specjalistycznym poradnictwem rodzinnym

31 23

15. Liczba 0s6b uczestniczacych w grupie wsparcia dla rodzicow

10 13

1.2.5 Dane Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia

1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2016-2021.

od Alkoholu

w Putawach za okres od

Lp. Dane Poradni Toe(;'az)]ili( ;{lzoa;ileali;::]i: Vlv :Z}slp()luzalez'nienia Tlos¢

2016 2017 2018 2019 2020 2021
1. Osoby zarejestrowane — uzaleznione od alkoholu 625 590 548 605 433 395
2. Osoby zarejestrowane — wspotuzaleznione 135 128 137 141 138 141
3. Przeprowadzone konsultacje dla osob uzaleznionych od alkoholu 1885 1969 2395 2039 1257 1509
4. Przeprowadzone konsultacje dla oséb wspotuzaleznionych 286 313 648 642 374 250
5. Przeprowadzone sesje grupowe 2006 2322 2130 2040 274 0
6. Przeprowadzone sesje indywidualne 730 1010 908 607 559 2098

1.2.6 Dane Putawskiego Stowarzyszenia Ochrony Zdrowia Psychicznego za okres od 1 stycznia do

31 pazdziernika w latach 2016-2021.

Lp. Dane Pulav;zl;isvgv(i)aslt)(;;v:l:‘izc);z:gnoia Ochrony Tlosé
2016 2017 2018 2019 2020 2021
1. Przeprowadzone rozmowy telefoniczne 272 55 77 53 47 206
2. Bezposrednie wizyty 325 124 329 203 236 7
3. Osoby zamieszkujace w hostelu 8 2 9 13 6 3
w tym dzieci 2 - 1 6 3 1
4. Osoby stosujace przemoc objgte terapia 16 12 14 16 15 15
5. Przeprowadzone konsultacje prawne 18 14 17 13 - -

1.2.7 Dane Prokuratury Rejonowej w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2016-

2021.
Ilosé¢
Lp. Dane Prokuratury Rejonowej w Pulawach
2016 2017 2018 2019 2020 2021
1. Liczba wnioskow o wszczgcie postgpowania, dotyczacego przemocy w rodzinie 163 190 53 218 174 174
2. Postgpowania dotyczace przemocy w rodzinie, w tym:
2a. liczba postgpowan wszczetych 128 143 135 146 124 130
2b. liczba postgpowan umorzonych 41 45 50 67 40 32
2c. liczba postgpowan trafiajacych do sadu 64 70 67 84 60 86
3 Zastc?sowany srodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy 57 85 59 80 77 94
— ogoélem
3a. dozor policyjny 26 46 35 31 27 41
3b. tymczasowe aresztowanie 17 18 4 31 35 32
inne, jakie?
- nakaz opuszczenia lokalu,
3. - zakaz zblizania i kontaktu z pokrzywdzona osoba 14 21 20 18 15 21
- powstrzymanie si¢ od naduzywania alkoholu
4. Liczba postgpowan z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:
4a. Liczba postgpowan wszczetych 119 140 72 88 66 64
4b. Liczba postgpowar umorzonych 23 33 15 31 11 8
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4c. Liczba postgpowan trafiajgcych do sqdu 50 66 27 52 34 34
5. Llczbg osqb po.de_]rzanych o Popelmeme przestepstw, o ktorych mowa w ustawie o 61 114 30 36 54 49
przeciwdziataniu narkomanii
1.2.8 Dane Sadu Rejonowego w Putawach za okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2016-2021.
Hosé
Lp. Dane Sadu Rejonowego w Pulawach
2016 2017 2018 2019 2020 2021
1. Liczba prowadzonych spraw, dotyczacych przemocy w rodzinie 73 94 117 165 83 80
2 L1czl3a prowadzonych spraw, dotyczacych przemocy w rodzinie 71 63 66 74 30 73
zakonczonych:
2a. wyrokiem skazujacym 68 43 44 64 73 70
2b. uniewinnieniem sprawcy 1 2 2 0 1 1
2c. umorzeniem postgpowania 2 23 5 10 6 2
3 Llczbg prowadzgnych spraw, dotyczacych przemocy w rodzinie, zakonczonych 68 43 44 64 73 70
wyrokiem skazujacym, w tym:
3a. orzekajacym kar¢ pozbawienia wolnosci 57 34 38 43 64 60
3b. orzekajacym kar¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania 46 14 27 21 28 26
3c. orzekajacym kar¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania z 44 14 9 13 2 34
orzeczonym dozorem kuratora sagdowego
- - - —
orzekajgcym inny rod,zz?] kary, jaki? 1 7 6 20 4 3
- ograniczenie wolnosci
- 2 - 1 3 4
3d. - grzywna ) - ) ) ) .
- nieodptatna, kontrolowana praca na cele spoleczne ) ) ) ) 5 3
- kara mieszana
4 Liczba pvrowadzon_ych Spraw o przestepstwa, o ktorych mowa 63 108 48 66 56 51
w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii
5 Liczba prowadzonych spraw o przest@ps't.wa, o !(torych mowa 68 91 3 2% 45 38
w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii zakonczonych
Sa. wyrokiem skazujgcym 64 79 26 21 43 38
5b. uniewinnieniem sprawcy 2 0 1 0 0 0
Sc. umorzeniem postepowania 2 12 5 5 2 0
Liczba prowadzonych spraw o przestgpstwa, o ktorych mowa
6. . RIS .. | . . 111 79 26 21 63 45
W ustawie o przeciwdziataniu narkomanii zakonczonych wyrokiem skazujacym, w tym:
6a. orzekajqcym kare pozbawienia wolnosci 49 44 18 11 26 17
6b. orzekajqgcym kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania 47 37 12 9 20 7
- - - —
orzreka]qcym inny rodzaj kary, jaki: 7 16 4 ) 1 13
6c. | &AM - 8 19 4 1 6 8
- ograniczenie wolnosci _ ) . ) . )
- nieodplatna, kontrolowana praca na cele spoleczne

1.2.9 Dane Stowarzyszenia MONAR Poradnia Profilaktyki, Terapii i Leczenia Uzaleznien w Putawach za
okres od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2016-2021.

Dane Sy MONAR Forudt Frofltise,
2016 2017 2018 2019 2020 2021
1. Ilos¢ przeprowadzonych konsultacji specjalisty terapii uzaleznien - narkotyki 1621 1700 1604 1624 1467 1512
2. Ilos¢ przeprowadzonych konsultacji prawnych - narkotyki 45 28 28 28 34 48
3. Tlos¢ przeprowadzonych konsultacji doradcy w zakresie HIV/AIDS 47 102 160 162 73 92
4. Przeprowadzone konsultacje prawne 37 92
5. Przeprowadzone konsultacje specjalisty terapii uzaleznien 302 341

1.2.10 Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Putawach za okres
od 1 stycznia do 31 pazdziernika w latach 2016-2021.

Dane Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania

Lp- Przemocy w Rodzinie w Pulawach

Ilosé
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2016 2017 2018 2019 2020 2021

1. Liczba posiedzen ogdlnych Zespotu 5 5 6 4 4 5
2. Liczba powotanych grup roboczych 72 129 124 100 90 107
3. Liczba Niebieskich Kart, ktore wptynety do Zespotu, w tym od: 85 155 177 164 114 139
3a. Komendy Powiatowej Policji w Putawach 58 123 147 129 81 96
3b. Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Putawach 19 27 24 32 32 39
3c. Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach 1 0 0 0 0 3
3d Migjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 5 0 1 3 0 0
w Putawach
3e. Placowek o$wiatowych 1 5 3 0 1 1
3f. Placéwek ochrony zdrowia 1 0 2 0 0 0
4. Rodzaj i ilo$¢ podjetych dziatan
4a. Zawiadomienie prokuratury 5 9 12 20 13 9
b, Skierowanie wniosku do Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 2 0 36 39 30 34
w Putawach
4c. Skierowanie wniosku do Sadu Rejonowego w Putawach 9 15 29 51 20 11
4d. Wnhiosek do zaktadu karnego o objecie osoby programem korekcyjno-edukacyjnym 7 7 0 4 2 0
Inne, jakie?
- udzielenie pomocy finansowej, zgodnie z ustawa o pomocy spolecznej,
4d - wsparcie psychologiczne i pedagogiczne,

- udzielenie pomocy prawnej,
- kierowanie do udzialu w grupie wsparcia,
- kierowanie do programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc w rodzinie

1.2.11 Dane Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Putawach za okres od 1 stycznia do
31 pazdziernika w latach 2016-2021.

Tosé
Dane Panstwowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej 08¢

Lp.
w Putawach 2016 2017 2018 2019 2020 2021

1. Liczba o0s6b zakazonych HIV 5 3 10 3 5 2

1.3. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Miasta Pulawy, usytuowanie
miejsc sprzedazy, podawania ispozywania napojow alkoholowych oraz godziny sprzedazy napojow
alkoholowych

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Miasta Putawy:

- 72 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy,

- 50 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych od 4,5% do 18% alkoholu przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy,

- 59 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy,

- 100 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy,

- 96 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych od 4,5% do 18% alkoholu przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy,

- 97 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do
spozycia poza migjscem sprzedazy.

2. Usytuowanie miejsc sprzedazy podawania i spozywania napojow alkoholowych na terenie Miasta Putawy.
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Punkt sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczony do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz punkt
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczony do spozycia w miejscu sprzedazy, w tym samodzielny,
wygrodzony ogrodek letni, moze by¢ usytuowany w odleglosci nie mniejszej niz 50 m od:

- przedszkola,
- szkoly podstawowej, szkoly ponadpodstawowej (z wytaczeniem szkot policealnych i szkét dla dorostych),

- specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego oraz specjalnego osrodka wychowawczego dla dzieci i mtodziezy
wymagajacych stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy i wychowania,

- obiektu kultu religijnego, w tym kosciota, kaplicy, domu modlitwy,
- internatoéw 1 burs,
- domu dziecka.

Odlegtosc¢ ta mierzona jest najkrotsza droga dojscia od ogolnodostgpnego wejscia do punktu sprzedazy do
najblizszego ogdlnodostepnego wejscia do przedszkola, szkoly podstawowej, szkoly ponadpodstawowej (z
wylaczeniem szkot policealnych i szkot dla dorostych), specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego oraz
specjalnego osrodka wychowawczego dla dzieci imlodziezy wymagajacych stosowania specjalnej
organizacji nauki, metod pracy i wychowania, obiektu kultu religijnego, w tym kos$ciota, kaplicy, domu
modlitwy, internatow i burs, domu dziecka.

Przez wejscie do przedszkola, szkoty podstawowej, szkoty ponadpodstawowej (z wytgczeniem szkot
policealnych i szkot dla dorostych), specjalnego osrodka szkolno-wychowawczego oraz specjalnego osrodka
wychowawczego dla dzieci i mtodziezy wymagajacych stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy
i wychowania, obiektu kultu religijnego, w tym kosciota, kaplicy, domu modlitwy, internatéw, burs, domu
dziecka znajdujacego si¢ na terenie ogrodzonym, nalezy rozumie¢ najblizsze, ogodlnodostepne wejscie
znajdujace si¢ w ogrodzeniu tego terenu.

Najkrotsza droga dojScia oznacza dojscie po terenie dopuszczonym dla ruchu pieszego, zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 20 czerwca 1997 roku — Prawo o ruchu drogowym.

3. Godziny sprzedazy napojow alkoholowych.
Sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Miasta Putawy odbywa si¢ w godzinach 6.00-23.00.
1.4. Zasoby $rodowiska lokalnego

Do zasobow s$rodowiska lokalnego w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemoéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy nastgpujace
podmioty:

1. Komenda Powiatowa Policji w Putawach.

. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Putawach.

. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Putawach.

. Organizacje pozarzadowe oraz podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego.
. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach.

. Placéwki ochrony zdrowia z terenu miasta Putawy.

. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Putawach.

. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Putawach.

O 0 3 O W K~ W N

. Prokuratura Rejonowa w Pulawach.

10. Sad Rejonowy w Putawach.

11. Szkoty i placowki systemu o$wiaty.

12. Urzad Miasta Putawy.

13. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Putawach.
Rozdziat 11
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Podstawowe zatozenia programu
2.1 Podstawa prawna programu

Podstawa prawng programu jest ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawa o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawa o zdrowiu publicznym.

Dokumentami, z ktérymi koresponduje realizacja programu s3:
- ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla miasta
Putawy,

- Narodowy Program Zdrowia,
- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Putawy,

- Program wspotpracy Miasta Pulawy z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego w Pulawach,

- rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

2.2 Adresaci programu
Adresatami programu sg mieszkancy miasta Putawy, a w szczegdlnosci:
- dzieci 1 mtodziez,
- dorosli mieszkancy miasta,
- osoby zagrozone uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow i ich rodziny,
- osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw i ich rodziny,
- osoby i rodziny zagrozone przemocg w rodzinie,
- osoby i rodziny uwiktane w przemoc w rodzinie,
- osoby zyjace z HIV i ich rodziny,

- podmioty dziatajace w zakresie profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

2.3 Realizatorzy programu
Podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ programu sg:
- samorzad lokalny,

- podmioty dziatajace w zakresie profilaktyki, rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2.4 Zrodta finansowania programu
Program finansowany jest z:

- budzetu miasta Putawy, w tym ze Srodkéw pochodzacych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w wysokosci, ktora zostala okreslona w uchwale budzetowej gminy Miasto Putawy na 2022 rok,

- srodkow wilasnych realizatorow programu,
- $rodkoéw z innych zrédet.
2.5 Monitorowanie i sprawozdawczo$¢ programu
1. Nadzor nad realizacja programu sprawuje Prezydent Miasta Putawy.

2. Za monitorowanie i koordynacje prowadzonych dzialan programu odpowiedzialny jest Wydziat Edukacji,
Sportu i Spraw Spotecznych Urzgdu Miasta Putawy.

3. Z realizacji programu sporzadzone bedzie sprawozdanie koncowe, za ktdre odpowiedzialny jest Wydziat
Edukacji, Sportu i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Putawy.
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4. Prezydent Miasta Pulawy przedktada sprawozdanie koncowe z realizacji programu Radzie Miasta Putawy.
Rozdziat I1I
Cele programu
3.1 Gtéwny cel programu

Glownym celem programu jest zapobieganie wystgpowaniu probleméw zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu i przemocy w rodzinie oraz uzywaniem narkotykow.

3.2 Cele szczegodtowe programu
Celami szczegdtowymi programu sa:

1. Ograniczenie szkdéd zdrowotnych i spotecznych spowodowanych naduzywaniem alkoholu iuzywaniem
narkotykow.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego, w tym szkdd zdrowotnych irozwojowych dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym i/lub dzieci z rodzin z problemem narkomanii.

3. Ograniczenie naduzywania alkoholu oraz uzywania narkotykow, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
i mlodziezy.

4. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy tym
rodzinom.

5. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli podmiotéw dziatajacych w zakresie profilaktyki,
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

6. Zwickszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie problematyki naduzywania alkoholu, uzywania narkotykow
(w tym wirusa HIV) oraz zjawiska przemocy w rodzinie.

Rozdziat IV

Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna w szkotach iplacéwkach systemu
o$wiaty

Szkoly 1iplacowki systemu o$wiaty prowadzg dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng
i profilaktyczng, ktora jest okreslona w programach wychowawczo-profilaktycznych tych placowek.

Szkoty 1 placowki systemu o$wiaty opracowujg diagnozg w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
czynnikow chronigcych 1iczynnikow ryzyka, ktora stanowi podstawe do podejmowania dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktyczne;.

Niniejszy program uwzglednia dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczng
prowadzong w szkotach i placowkach systemu o$wiaty oraz diagnoze ktora stanowi podstawe do podejmowania
tych dziatalnosci.

Rozdziat V
Zadania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom

Zarowno rozwigzywanie problemow alkoholowych, jak i przeciwdzialanie narkomanii wymaga na kazdym
poziomie administracji odpowiedniego ksztaltowania polityki spolecznej, gospodarczej, os$wiatowo-
wychowaweczej i1 zdrowotnej. Majac to na uwadze niniejszy program zaklada prowadzenie zadan w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom koncentrujac si¢ w szczego6lnosci na:

1. tworzeniu warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie
od spozywania alkoholu,

2. dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej,
3. ograniczaniu dostgpnosci alkoholu,

4. ograniczaniu szkod zdrowotnych i spotecznych,

5. leczeniu, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych od alkoholu,

6. zapobieganiu negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwaniu,
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7. przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
8. wspieraniu zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spoteczne;.
Realizacja powyzszych zadan jest zgodna z Narodowym Programem Zdrowia.
Rozdziat VI
Zadania do realizacji
ZADANIE I

Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych od alkoholu, 0sob
uzaleznionych od narkotykéw i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

Rodzaje dziatan:

1. Prowadzenie podstawowej terapii dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz prowadzenie terapii dla osob
uzaleznionych od narkotykow.

2. Prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla oso6b uzaleznionych od alkoholu, bedacych uzupelieniem
podstawowej terapii.

3. Prowadzenie konsultacji dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i/lub 0séb uzaleznionych od narkotykow i 0sob
zagrozonych uzaleznieniem.

4. Prowadzenie konsultacji dotyczacych profilaktyki wirusa HIV.
Realizatorzy dziatan:
1. Organizacje pozarzadowe oraz podmioty prowadzgce dziatalno$¢ pozytku publicznego.
2. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspo6tuzaleznienia od Alkoholu w Putawach.
Wskazniki:

- liczba 0s6b objetych podstawowa terapig dla osob uzaleznionych od alkoholu i liczba 0sob objetych terapia dla
0s6b uzaleznionych od narkotykow,

- liczba 0s6b objetych zajeciami terapeutycznymi, bedgcymi uzupetieniem podstawowej terapii,
- liczba zajgc¢ terapeutycznych, bedacych uzupetnieniem podstawowej terapii,

- liczba 0sob korzystajacych z konsultacji dla 0so6b uzaleznionych od alkoholu i/lub dla os6b uzaleznionych od
narkotykow i oséb zagrozonych uzaleznieniem,

- liczba konsultacji dla osoéb uzaleznionych od alkoholu i/lub dla oséb uzaleznionych od narkotykow i o0séb
zagrozonych uzaleznieniem,

- liczba 0s0b korzystajacych z konsultacji dotyczacych profilaktyki wirusa HIV,
- liczba konsultacji dotyczacych profilaktyki wirusa HIV
ZADANIE 11

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Rodzaje dziatan:
1. Prowadzenie zaj¢¢ terapeutycznych dla osob wspotuzaleznionych.
2. Prowadzenie konsultacji dla oséb i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym lub problemem narkomanii.

3. Prowadzenie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

4. Prowadzenie konsultacji dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie.
5. Prowadzenie calodobowego telefonu zaufania dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.
6. Prowadzenie grupy wsparcia dla oséb uwiklanych w przemoc w rodzinie.

7. Prowadzenie grupy terapeutycznej dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.
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8. Udzielanie schronienia w hostelu osobom doznajacym przemocy w rodzinie.
9. Prowadzenie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
10. Prowadzenie interwencji w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty”.

11. Prowadzenie programow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i dla dzieci
z rodzin z problemem narkomanii.

12. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, dotyczacych profilaktyki, przeciwdziatania narkomani, rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz zjawiska przemocy w rodzinie, skierowanych do przedstawicieli podmiotow
dziatajacych w tych zakresach.

13. Prowadzenie dzialan edukacyjnych wzmacniajacych umiejetnosci i kompetencje wychowawcze rodzicow.
14. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu zjawiska przemocy w rodzinie.
15. Prowadzenie dzialan zmierzajacych do oceny aktualnej skali wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie.

Realizatorzy dziatan:

p—

. Komenda Powiatowa Policji w Putawach.

. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Putawach.

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach.

. Organizacje pozarzadowe oraz podmioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego.
. Placowki ochrony zdrowia z terenu miasta Putawy.

. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Putawach.

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach.

. Prokuratura Rejonowa w Putawach.
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. Sad Rejonowy w Putawach.
10. Szkoty i placowki systemu oswiaty.
11. Urzad Miasta Putawy.
12. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Pulawach.
Wskazniki:
- liczba 0s6b objetych zajeciami terapeutycznymi dla osob wspdtuzaleznionych,
- liczba zajec¢ terapeutycznych dla osob wspotuzaleznionych,

- liczba o0sob korzystajacych z konsultacji dla 0s6b i rodzin dotknietych problemem alkoholowym lub problemem
narkomanii,

- liczba konsultacji dla 0sob i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym lub problemem narkomanii,

- liczba nowych wnioskdéw o wszczgcie postepowania do MKRPA,

- liczba wnioskow poddanych analizie przez zespot ds. lecznictwa MKRPA,

- liczba wnioskéw o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego skierowanych do Sadu Rejonowego,
- liczba 0s6b korzystajacych z konsultacji dla 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie,

- liczba konsultacji dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie,

- liczba 0s6b korzystajacych z catlodobowego telefonu zaufania,

- liczba 0s6b uczgszczajacych do grupy wsparcia dla 0s6b uwiktanych w przemoc w rodzinie,

- liczba 0s6b korzystajacych ze schronienia w hostelu dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie,

- liczba o0s6b korzystajacych z oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0so6b stosujacych przemoc
w rodzinie,
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- liczba powotanych grup roboczych,
- liczba posiedzen grup roboczych,
- liczba formularzy ,,Niebieska Karta”, ktore wptynety do Zespotu Interdyscyplinarnego,

- liczba dzieci bioracych udziat w programach socjoterapeutycznych dla dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym i dla dzieci z rodzin z problemem narkomanii,

- liczba programéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i dla dzieci z rodzin
z problemem narkomanii,

- liczba 0s6b bioracych wudzial w dziataniach edukacyjnych, dotyczacych profilaktyki, przeciwdziatania
narkomanii oraz HIV, rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zjawiska przemocy w rodzinie,
skierowanych do przedstawicieli podmiotow dziatajacych w tych zakresach,

- liczba dziatan edukacyjnych, dotyczacych profilaktyki, przeciwdziatania narkomanii oraz HIV, rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz zjawiska przemocy w rodzinie, skierowanych do przedstawicieli podmiotéw
dziatajacych w tych zakresach,

- liczba o0s6b bioracych udziat w dzialaniach edukacyjnych wzmacniajacych umiejgtnosci i kompetencje
wychowawcze rodzicow,

- liczba dziatan edukacyjnych wzmacniajgcych umiejetnosci i kompetencje wychowawcze rodzicow,

- liczba o0s6b bioracych udziat w dzialaniach w ramach edukacji publicznej z zakresu zjawiska przemocy
w rodzinie,

- liczba dziatan w ramach edukacji publicznej z zakresu zjawiska przemocy w rodzinie,
- liczba dziatan zmierzajacych do oceny aktualnej skali wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
ZADANIE III

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegodlnoscei dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
dla uczniéw, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo—wychowawczych i socjoterapeutycznych

Rodzaje dziatan:
1. Realizacja rekomendowanych programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.
2. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy, w tym zaje¢ sportowo-rekreacyjnych.

3. Prowadzenie dzialan na rzecz dozywania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Prowadzenie edukacji publicznej zzakresu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i HIV oraz uzaleznieniom behawioralnym.

5. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do oceny aktualnej skali wystepowania problemow zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.

Realizatorzy dziatan:
1. Komenda Powiatowa Policji w Putawach.
. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Putawach.
. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach.
. Organizacje pozarzadowe oraz podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego.
. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Putawach.
. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Pulawach.

. Prokuratura Rejonowa w Putawach.
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. Sad Rejonowy w Putawach.
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9. Szkoly i placowki systemu oswiaty.
10. Urzad Miasta Pulawy.
11. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Putawach.
Wskazniki:
- liczba 0s6b bioracych udziat w rekomendowanych programach profilaktycznych,
- liczba rekomendowanych programéw profilaktycznych,
- liczba 0s6b bioracych udziat w zajeciach pozalekcyjnych,
- liczba 0s6b bioracych udziat w pozalekcyjnych zajgciach sportowo-rekreacyjnych,
- liczba zrealizowanych zaje¢ pozalekcyjnych,
- liczba zrealizowanych pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych,
- liczba dzieci bioracych udziat w dziataniach na rzecz dozywiania,

- liczba 0sob bioracych udziat w dziataniach w ramach edukacji publicznej z zakresu profilaktyki, rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i HIV oraz uzaleznieniom behawioralnym,

- liczba dziatan w ramach edukacji publicznej z zakresu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii i HIV oraz uzaleznieniom behawioralnym,

- liczba dziatan zmierzajacych do oceny aktualnej skali wystgpowania problemdéw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu i uzywaniem narkotykow.

ZADANIE IV

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i probleméw narkomanii

Rodzaje dziatan:
1. Zlecanie do realizacji zadan publicznych o charakterze pozytku publicznego.

2. Konsultowanie z organizacjami projektow aktéw normatywnych w dziedzinach dotyczacych dziatalno$ci
statutowej tych organizacji.

3. Wzajemne informowanie si¢ o kierunkach planowanej dziatalnosci i wspotdzialanie w celu ujednolicenia
i zharmonizowania tych kierunkéw.

4. Tworzenie wspolnych zespoldow o charakterze doradczym i inicjatywnym, zlozonych z przedstawicieli
organizacji, Rady Miasta Putawy i Prezydenta Miasta Putawy.

Realizatorzy dziatan:
1. Organizacje pozarzgdowe oraz podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego
2. Urzad Miasta Pulawy.
Wskazniki:
- liczba zleconych do realizacji zadan publicznych,
- kwota dofinansowania zleconych do realizacji zadan publicznych
ZADANIE V
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy.
Rodzaje dziatan:
1. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

2. Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13' iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi i podejmowanie interwencji.

3. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do wszczgcia postepowania, w zwiazku z naruszeniem art. 13!
iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Realizatorzy dziatan:
1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Urzad Miasta Pulawy.
Wskazniki:
- liczba kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
- liczba skontrolowanych punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,

- liczba zawiadomien o naruszeniu art. 13! iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

ZADANIE VI

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy
socjalnej 1ikontraktu socjalnego oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie centrow integracji spoteczne;j.

Rodzaje dziatan:
1. Udzielanie §wiadczen pomocy spoteczne;.
2. Dziatalnos¢ Klubu Integracji Spoteczne;.
Realizatorzy dziatania:
1. Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pulawach.
Wskazniki:
- liczba 0s6b korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej,
- liczba 0s6b uczgszczajacych do Klubu Integracji Spoteczne;j.

Realizacja powyzszych zadanh uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki, rozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Rozdziat VII
Zadania finansowane w ramach programu
W ramach programu finansowane bedg nastepujace zadania:
1. Realizacja zadan publicznych o charakterze pozytku publicznego:
1.1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.
1.2. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b i rodzin dotknietych problemem narkomanii.
1.3. Prowadzenie punktu konsultacyjno-diagnostycznego HIV.

1.4. Prowadzenie programu dzialan psychoedukacyjnych i terapeutycznych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

1.5. Prowadzenie specjalistycznej placowki wsparcia dziennego dla dzieci zrodzin z problemem
alkoholowym.

1.6. Prowadzenie programu profilaktycznego pn. ,,Program Wzmacniania Rodziny dla rodzicow i mtodziezy
w wieku 10-14 lat”.

1.7. Pozostale zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

1.8. Prowadzenie programu pomocy catodobowej dla 0soéb doznajacych przemocy w rodzinie z mozliwo$cia
udzielenia schronienia.

1.9. Prowadzenie programu korekcyjno—edukacyjnego wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.
1.10. Prowadzenie programu wsparcia dla 0os6b doznajacych przemocy w rodzinie.

2. Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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3. Dzialalnos$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

4. Prowadzenie pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i wspotuzaleznionych.

5. Prowadzenie dziatan skierowanych do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

6. Prowadzenie specjalistycznej pomocy i wsparcia dla oso6b irodzin dotknigetych problemem uzaleznienia
1 przemocy.

7. Realizacja rekomendowanych programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.
8. Realizacja Profilaktyczno-Rozwojowego Programu Pracy z Dzie¢mi i Mtodzieza ALTERNATYWA.

9. Prowadzenie dziatan na rzecz dozywania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

10. Realizacja programu ,,Bezpieczna przysztos¢”.
11. Przeprowadzenie diagnozy §rodowiska lokalnego.
12. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Wysokos$¢ srodkéw przeznaczonych na realizacje zadan w roku 2022 wynosi 1.340.000 zt, z czego:

- 1.052.000 zt na realizacje zadan w zakresie profilaktyki, rozwiazywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

- 288.000 zl na realizacj¢ zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Rozdziat VIII
Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzi czynnosci zmierzajace

do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Powyzsza procedure wdraza si¢ wobec o0sob, ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ od
obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zaktdcaja spokdj lub porzadek publiczny.

Ponadto komisja podejmuje nastepujace dzialania:
1. Diagnozowanie problemu naduzywania alkoholu oraz wystepowania przemocy w rodzinie.
2. Udzielanie pomocy osobie w sytuacji naduzywania alkoholu przez bliska osobeg.
3. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
4. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych.
5. Inicjowanie i organizowanie akcji profilaktycznych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.

Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych majg prawo do wynagrodzenia za
udzial w posiedzeniach komisji.

Ustala sie¢, ze kwota za udzial w posiedzeniu zespotu ds. lecznictwa i zespotu ds. kontroli jest jednakowa dla
przewodniczacego, wiceprzewodniczacego oraz pozostatych cztonkéw komisji i wynosi 160 zt brutto za jedno
posiedzenie.

Jednoczes$nie przewodniczacy za udziat w zebraniu ogélnym komisji otrzymuje 140 zt brutto (za jedno
posiedzenie), natomiast pozostali cztonkowie za udzial w tym samym posiedzeniu otrzymuja 120 zt brutto (za
jedno posiedzenie). Ustala si¢ jednoczesnie, ze w miesigcu nie moze si¢ odby¢ wigcej niz dziesig¢ posiedzen
komisji (w tym posiedzen zespotow ds. lecznictwa i ogélnych spotkan komisji).

Przewidywana ilos¢ kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w 2022 roku wynosi 20 kontroli.

Zatgcznik nr 1 do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023 dla miasta Putawy

PROFILAKTYCZNO-ROZWOJOWY PROGRAM PRACY Z DZIECMI I MLODZIEZA
~ALTERNATYWA”
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Profilaktyczno—Rozwojowy Program Pracy z Dzie¢mi i Mlodzieza ,, ALTERNATYWA” stanowi oferte zajgc
pozalekcyjnych skierowana do uczniow szkot podstawowych prowadzonych przez Miasto Pulawy. Adresatami
programu sg rowniez rodzice ucznidéw oraz nauczyciele.

Uczestnictwo w zajeciach prowadzonych w ramach programu ,, ALTERNATYWA™:
- wspiera samodzielno$¢, propaguje aktywne spedzanie wolnego czasu w ciekawy i bezpieczny sposob;

- stuzy rozszerzaniu i pogiebianiu wiedzy, rozwijaniu zainteresowan zwigzanych znauka, sztuka, kultura,
sportem, technika i zyciem spotecznym;

- stymuluje postawy tworcze, swobodne wyrazanie siebie i komunikowanie si¢ z innymi, dazy do rozwijania
wlasnej osobowosci poprzez wlasng dziatalnos¢ w czasie zajec;

- wyzwala mozliwos$ci kreatywne, zaspokaja potrzeby tworczej aktywnosci, rozwija zdolno$ci muzyczne
i sportowe, wdraza do tatwiejszego nawigzywania kontaktow migdzyludzkich i odnajdywania swego miejsca
W grupie;

- rozwija umieje¢tnosci wspotzycia spoltecznego, w tym m.in. przestrzeganie norm i zasad wspolzycia w grupie,
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow oraz liczenie si¢ z regutami wspolzycia w grupie;

- ksztattuje postawy proekologiczne, budzi wrazliwos¢ na pickno przyrody,

- pomaga uczniom zagrozonym niepowodzeniami szkolnymi w osigganiu sukceséw na miar¢ ich mozliwosci,
zmniejsza skale niepowodzen szkolnych;

- wspomaga rodzicow w opiece nad dzie¢mi, w szczegdlnosci rodzicow majacych wydtuzony czas pracy, jak tez
majacych trudnosci wychowawcze.

Program dostarcza pozytywnych alternatyw wobec uzywania $rodkéw psychoaktywnych. Dzieje sie to
poprzez zapewnienie dzieciom 1imlodziezy atrakcyjnych form spe¢dzania czasu wolnego w sposob
akceptowany spotecznie. Rozwijanie zainteresowan dziecka, praca nad rozwojem jego wtasnej osobowosci,
efektywne zagospodarowanie czasu wolnego i stala wspolpraca z rodzicami stanowi bardzo istotny czynnik
chronigcy dzieci i mtodziez przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

Waznym elementem programu jest indywidualizacja procesu wychowania i ksztalcenia, wprowadzenie
interdyscyplinarnych zaje¢, wspolpraca zrodzicami oraz stworzenie milodym ludziom mozliwosci
wspottworzenia dziatan i uczestniczenia w nich.

Realizacja programu ,, ALTERNATYWA”
W ramach programu prowadzone sa zajecia z dzie¢mi i mlodzieza w nastepujacych blokach:

I. Blok Zaje¢ Sportowych — formy aktywnoS$ci przewidziane do realizacji w tym bloku moga uwzglednia¢ rozne
dyscypliny sportu. Rodzaj zajg¢ powinien by¢ dostosowany do grupy wiekowej i mozliwosci uczniow.

I1. Blok Edukacyjno—Rozwojowy — celem zaje¢ realizowanych w ramach tego bloku jest z jednej strony poznanie
zasobow 1mozliwosci kazdego dziecka, zdrugiej za$§ rozbudzanie irozwijanie zainteresowan poprzez
zwigkszanie wiary w siebie i wlasne mozliwosci. Zajecia realizowane w ramach tego bloku pozwalaja na
wykazanie si¢ wiedza i umiejetnosciami kazdemu dziecku.

III. Blok Wspierajagco—Integrujacy — celem zaje¢ realizowanych w ramach tego bloku jest samopoznanie,
budowanie poczucia wlasnej wartosci, uczenie si¢ prawidtowej komunikacji, nabywanie umiejgtnosci
podejmowania decyzji i rozwigzywania problemoéw oraz zwigkszenie wiedzy o szkodliwym dziataniu $rodkow
psychoaktywnych (w odniesieniu do dzieci w mtodszym wieku szkolnym bedzie to ksztattowanie nawykow
dbania o wlasne zdrowie).

IV. Blok Zaj¢¢ Zintegrowanych — formy aktywno$ci przewidziane do realizacji w blokach II illl moga
wzajemnie si¢ laczy¢ iuzupelia¢ tworzac blok zintegrowany. Moze on zawiera¢ np. elementy programéw
profilaktycznych potaczone z zajeciami teatralnymi. Forma prowadzenia tego typu zaj¢é zalezy catkowicie od
inwencji nauczyciela oraz checi i potrzeb dzieci i mtodziezy. Celem prowadzenia takich dziatan bedzie migdzy
innymi wigksze zintegrowanie grupy. Poza tym zajgcia zintegrowane lacza w sobie cele bloku II i III. Formy
zaje¢ zintegrowanych powinny znalezé odzwierciedlenie w tematyce zaje¢ przy zachowaniu réwnowagi
pomiedzy tematyka z dwoch blokoéw gtownych.

Proponowane w ramach programu formy aktywnosci oraz dobdr tematyki zaje¢ powinien odzwierciedlac
potrzeby dzieci i mtodziezy. Szkota moze proponowac inne formy w zaleznosci od potrzeb §rodowiska.
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Podstawg do projektowania dziatan jest diagnoza zapotrzebowania danego $rodowiska szkolnego, w tym
przede wszystkim dzieci i mtodziezy. Dzigki temu propozycja skierowana do odbiorcow programu bedzie
uwzgledniata rzeczywiste potrzeby profilaktyczne §rodowiska.

Zajecia dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym tzn. z klas I-III powinny by¢ dostosowane do poziomu
rozwoju emocjonalnego i osobowosciowego tej grupy wiekowe;j.

Wsrod wykorzystywanych metod pracy powinny pojawié si¢ przede wszystkim takie, ktore zwickszaja
aktywnos$¢ dziecka, uwalniajg je od napig¢ psychicznych, utatwiajag wzajemne porozumiewanie i pozwalaja
na przezycie sukcesu. Do takich metod naleza m. in. psychodramy, dyskusje, burze mozgow, opowiadania,
gry, zabawy i inne.

W ramach programu udzielana bgdzie pomoc psychologiczna uczniom oraz ich rodzicom. Bedzie polegata
na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych oraz rozpoznawaniu indywidualnych
mozliwosci psychofizycznych i czynnikow s$rodowiskowych wplywajacych na funkcjonowanie ucznia
w srodowisku szkolnym. Pomoc bedzie miata na celu wspieranie potencjalu rozwojowego uczniow
i stwarzanie warunkow do ich aktywnego ipelego uczestnictwa w $rodowisku spotecznym. Pomoc
psychologiczna udzielana rodzicom uczniow bedzie polegata na wspieraniu ich w rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych oraz rozwijaniu ich umiejgtnosci wychowawczych w celu zwigkszania efektywnosci
pomocy udzielanej dzieciom.

Zasady realizacji programu ,,ALTERNATYWA”

Zajecia z dzie¢mi i mtodziezg w ramach programu powinny odbywacé si¢ codziennie od poniedziatku do
soboty w godzinach najkorzystniejszych dla dzieci i nauczycieli w danym $rodowisku. Ich rozktad w kazde;j
placowce powinien uwzglgdnia¢ zarowno racjonalne wykorzystanie klasopracowni szkolnych, jak i stworzy¢
mozliwos$¢ udzialu w wiecej niz jednych zajeciach dla chetnych uczniow.

W szczegolnych i uzasadnionych przypadkach (np. pelne wykorzystanie przyznanego limitu godzin przy
jednoczesnym zapotrzebowaniu dzieci na kolejne zajecia) i przeprowadzeniu analizy finansowej budzetu
programu, na pisemny wniosek dyrektora placowki moga zosta¢ przyznane dodatkowe godziny na realizacje
programu.

Szkota moze réwniez otrzymaé mniej godzin, niz wynika z przyjetego zatozenia, w sytuacji, gdy dyrektor
uzna to za uzasadnione i zwroci si¢ z pisemnym wnioskiem.

W przypadku, gdy szkota nie wykorzysta przeznaczonego dla niej limitu godzin w danym tygodniu,
dopuszcza si¢ mozliwos¢ wykorzystania ich w terminie pdzniejszym, nie pdzniej jednak niz wskazuje na to
termin zakonczenia realizacji programu.

Tygodniowa liczba godzin w ramach poszczegdlnych blokéw zaplanowana dla danej szkoly zalezy od
liczby klas w szkole. W szkotach liczacych:

do 19 klas zaplanowano 8 godzin

od 20 do 24 klas zaplanowano 10 godzin
od 25 do 29 klas zaplanowano 12 godzin
od 30 klas zaplanowano 14 godzin

Tabela nr 1. Tygodniowa liczba godzin z podzialem na poszczeg6lne szkoty

Liczba godzin tygodniowo
Liczba klas z podzialem na bloki
Lp. Nazwa szkoly w roku szkolnym Liczba godzin tygodniowo

2021/2022* Blok Ii IT Blok ITT i IV
1. Szkota Podstawowa nr 1 20 10 5 5
2. Szkota Podstawowa nr 2 23 10 5 5
3. Szkota Podstawowa nr 3 24 10 5 5
4. Szkota Podstawowa nr 4 13 8 4 4
S. Szkota Podstawowa nr 5 6 8 4 4
6. Szkota Podstawowa nr 6 24 10 5 5
7. Szkota Podstawowa nr 9 13 8 4 4
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8. Szkota Podstawowa nr 10 21 10 5 5

9. Szkota Podstawowa nr 11 38 14 7 7

RAZEM 182 88 46 46

* stan na 30.09.2021 r.

Tygodniowa liczba godzin w ramach pomocy psychologicznej zaplanowana dla danej szkoty zalezy od liczby
klas w szkole. W szkotach liczacych:

do 19 klas zaplanowano 4 godzin
od 20 do 29 klas zaplanowano 6 godzin
od 30 klas zaplanowano 8 godzin

Tabela nr 2. Tygodniowa liczba godzin z podzialem na poszczegdlne szkoty

Lp. Nazwa szkoly Liczba klas Liczba godzin tygodniowp udz.ielanej
w roku szkolnym 2021/2022* pomocy psychologiczne;j

1. Szkota Podstawowa nr 1 20 6
2. Szkota Podstawowa nr 2 23 6
3. Szkota Podstawowa nr 3 24 6
4. Szkota Podstawowa nr 4 13 4
5. Szkota Podstawowa nr 5 6 4
6. Szkota Podstawowa nr 6 24 6
7. Szkota Podstawowa nr 9 13 4
8. Szkota Podstawowa nr 10 21 6
9. Szkota Podstawowa nr 11 38 8
RAZEM 182 50

* stan na 30.09.2021 r.
Kryteria kwalifikacji do programu ,,ALTERNATYWA”
Z programu korzysta¢ moga w sposéb dobrowolny wszyscy uczniowie uczeszczajacy

do szkoly, na terenie ktorej realizowany jest program oraz ich rodzice. Wyboru zaje¢ bedzie dokonywata
sama mlodziez poprzez deklaracje uczestnictwa w poszczegolnych zajeciach. Osoby prowadzace zajecia
w ramach programu powinny dotozy¢ wszelkich staran, aby zachgci¢ atrakcyjng forma zaje¢, jak najwicksza
ilos¢ dzieci imlodziezy ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci zrodzin z problemem alkoholowym.
Nauczyciele, ktorzy powzigli podejrzenie o problemach alkoholowych w rodzinie danego dziecka,
uczeszczajacego na zajecia w ramach programu, powinni powiadomié¢ o tym opiekuna programu.

Opiekun programu ,, ALTERNATYWA”

Opiekun programu koordynuje realizacj¢ programu na terenie kazdej szkoly, w ktérej jest on prowadzony.
Niezbednym warunkiem umozliwiajacym zatrudnienie opiekuna programu jest posiadanie, przez t¢ osobe
udokumentowanych kwalifikacji iumiejetnosci do prowadzenia zaje¢ uwzgledniajacych specyfike pracy
z dzie¢mi zrodzin z problemem alkoholowym. Powinna to by¢ osoba posiadajaca wyksztalcenie wyzsze
psychologiczne lub pedagogiczne. W innym przypadku do zatrudnienia wymagana jest pozytywna opinia
wydzialu Urzedu Miasta Pulawy odpowiedzialnego za realizacj¢ programu.

Opiekun programu odpowiada przed dyrektorem szkoty za calo$¢ merytorycznej dokumentacji programu
realizowanego w szkole.

Tygodniowa liczba godzin opiekuna programu zaplanowana dla danej szkoty zalezy od liczby klas w szkole.
W szkotach liczacych:

do 19 klas zaplanowano 6 godzin
od 20 do 24 klas zaplanowano 8 godzin
od 25 klas zaplanowano 10 godzin
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Tabela nr 3. Tygodniowa liczba godzin z podzialem na poszczegdlne szkoty

Lp. Nazwa szkoly w roku s}kizflll);;ld;;n 12022% Liczba godzin tygodniowo
1. Szkota Podstawowa nr 1 20 8
2. Szkota Podstawowa nr 2 23 8
3. Szkota Podstawowa nr 3 24 8
4. Szkota Podstawowa nr 4 13 6
S. Szkota Podstawowa nr 5 6 6
6. Szkota Podstawowa nr 6 24 8
7. Szkota Podstawowa nr 9 13 6
8. Szkota Podstawowa nr 10 21 8
9. Szkota Podstawowa nr 11 38 10

RAZEM 182 68

* stan na 30.09.2021 r.
Do zadan opiekuna programu nalezy:
1. Przygotowanie i wykonanie diagnozy srodowiska szkolnego.

2. Dostosowanie tematyki zaje¢ do wynikow diagnozy i przygotowanie zbiorczej oferty, uwzgledniajacej
potrzeby profilaktyczne srodowiska.

3. Wspolpraca z nauczycielami, rodzicami i uczniami w zakresie proponowanych zajec.
4. Prowadzenie konsultacji i/ lub zaje¢ indywidualnych z uczniami.

5. Prowadzenie grupowych zaje¢ socjoterapeutycznych (w szkotach podstawowych) oraz grupowych zaje¢ dla
uczniéw eksperymentujacych ze srodkami psychoaktywnymi (w szkotach gimnazjalnych).

6. Prowadzenie konsultacji dla nauczycieli i rodzicow.
7. Prowadzenie dokumentacji.
Monitorowanie i nadzor nad realizacjg programu ,, ALTERNATYWA”

Za prawidlowa realizacje programu pod wzgledem merytorycznym, finansowym i organizacyjnym
odpowiada dyrektor szkoty, ktory:

- zatrudnia opiekuna programu
- zatrudnia osoby prowadzace zajecia z dzie¢mi i mtodzieza
- zatwierdza harmonogram pracy opiekuna programu
- zatwierdza indywidualne plany pracy osob prowadzacych zajgcia z dzie¢mi i mtodzieza
- zatwierdza sprawozdania z realizacji programu.
Program bedzie monitorowany na kazdym etapie jego realizacji.
W ramach programu prowadzona jest dokumentacja, do ktorej naleza:
- diagnoza $srodowiska szkolnego
- harmonogram zajeé
- harmonogram pracy opiekuna programu
- dziennik zaje¢ pozalekcyjnych
- indywidualne plany pracy os6b prowadzacych zajecia z dzie¢mi i mlodziezg
- sprawozdania z realizacji Programu

- dokumentacja finansowa prowadzona wedtug ogolnie obowiazujacych przepisow.
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Zasady finansowania programu ,, ALTERNATYWA”
Program bedzie finansowany:

- ze Srodkéw Wydzialu Edukacji, Sportu i Spraw Spotecznych Urzgdu Miasta Putawy, przeznaczonych na zajgcia
pozalekcyjne,

- ze $Srodkéw przeznaczonych na realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych dla miasta Putawy.

Program moze by¢ rowniez finansowany z innych Zrodet.

Dyrektor szkoly zatrudnia opiekuna programu oraz osoby prowadzace zajecia z dzie¢mi i mtodzieza na
podstawie umowy—zlecenia.

Termin realizacji programu ,, ALTERNATYWA”
I pétrocze 2022 roku
Zajecia z dzie¢mi i mtodzieza:
- odbywajg si¢ przez okres 18 tygodni
- rozpoczynaja si¢ 17 stycznia 2022 roku, a konczg 3 czerwca 2022 roku
Praca opiekuna programu:
- odbywa si¢ przez okres 18 tygodni
- rozpoczyna si¢ 17 stycznia 2022 roku, a konczg 3 czerwca 2022 roku
II potrocze 2022 roku
Zajecia z dzie¢mi i mtodzieza:
- odbywajga si¢ przez okres 8 tygodni
- rozpoczynaja si¢ 3 pazdziernika 2022 roku, a konczg 2 grudnia 2022 roku
Praca opiekuna programu:
- odbywa si¢ przez okres 10 tygodni
- rozpoczyna si¢ 19 wrzesnia 2022 roku, a konczy 2 grudnia 2022 roku
Koszt wynagrodzenia opiekunow programu
Opiekun programu zatrudniony w danej szkole
Wynagrodzenie za 45 minut realizacji zaje¢ = 35 zt (brutto) + 8 zt (koszt ZUS i FP) =43 zt
Kalkulacja kosztow dla poszczegolnych szkot:
Szkota Podstawowa nr 1
28 tygodni x 8 godzin x 43 zt = 9.632 zt
Szkota Podstawowa nr 2
28 tygodni x 8 godzin x 43 zk = 9.632 zt
Szkota Podstawowa nr 3
28 tygodni x 8 godzin x 43 zt = 9.632 zt
Szkota Podstawowa nr 5
28 tygodni x 6 godzin x 43 zt = 7.224 7zt
Szkota Podstawowa nr 6
28 tygodni x 8 godzin x 43 zt = 9.632 zt
Szkota Podstawowa nr 9

28 tygodni x 6 godzin x 43 zt = 7.224 zt
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Szkota Podstawowa nr 10
28 tygodni x 8 godzin x 43 z1 = 9.632 zt
Szkota Podstawowa nr 11
28 tygodni x 10 godzin x 43 zt = 12.040 zt
Opiekun programu niezatrudniony w danej szkole
Wynagrodzenie za 45 minut realizacji zaj¢¢ = 30 zt (brutto)
Kalkulacja kosztow dla poszczegdlnych szkot:
Szkota Podstawowa nr 4
28 tygodni x 6 godzin x 35 zt = 5.880 zt
Koszt wynagrodzenia opiekunow programu — 80.528 zt
Koszt realizacji zajecé
Wynagrodzenie za 45 minut realizacji zaje¢ = 35 zt (brutto) + 8 zt (koszt ZUS i FP) =43 zt
88 godzin tygodniowo dla wszystkich szko6t
Kalkulacja kosztow:
26 tygodni x 88 godzin x 43 zt = 98.384 zt
Koszt udzielania pomocy psychologiczne;j
Wynagrodzenie za 45 minut realizacji zaj¢¢ = 35 zt (brutto) + 8 zt (koszt ZUS i FP) =43 zt
50 godzin tygodniowo dla wszystkich szkot
Kalkulacja kosztow:
26 tygodni x 50 godzin x 43 zt = 55.900 zt
Koszt wyposazenia
1.000 zt x 9 szkot = 9.000 zt
Koszt realizacji programu:
1. Koszt wynagrodzenia opiekundéw programu — 80.528 zt
2. Koszt realizacji zaje¢ — 98.384 zt
3. Koszt udzielania pomocy psychologicznej — 55.900 zt
4. Koszt wyposazenia — 9.000 zt
5. Wplaty na Pracownicze Plany Kapitatowe (PPK) — 480 zt
Koszt ogblny realizacji programu — 244.292 zt
131.046 zt — koszt Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, z czego:
* 21.224 71 — koszt wynagrodzenia opiekunow programu
* 49.192 zt — koszt realizacji zajec
* 55.900 zt — koszt udzielania pomocy psychologiczne;j
* 4.500 zt — koszt wyposazenia
* 230 zt - wplaty na Pracownicze Plany Kapitatowe (PPK)
113.246 zt — koszt Wydziatu Edukacji, Sportu i Spraw Spotecznych, z czego:
* 59.304 zt — koszt wynagrodzenia opiekunéw programu
* 49.192 7l — koszt realizacji zajec

* 4.500 zt — koszt wyposazenia
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* 250 zt - wplaty na Pracownicze Plany Kapitalowe (PPK)
Zakacznik nr 1 do programu ,,ALTERNATYWA”
Regulamin realizacji programu ,,ALTERNATYWA”

1. Realizacja programu jest dobrowolna.

2. Nadzor nad realizacjg programu sprawuje dyrektor szkoty.

3. Zajecia z dzieémi i mlodziezg w ramach programu odbywaja si¢ codziennie od poniedziatku do soboty
w godzinach najkorzystniejszych dla dzieci i nauczycieli.

4. Realizacja programu odbywa si¢ na terenie szkoty. W uzasadnionych przypadkach dyrektor szkoty moze
zorganizowac zajecia w innym miejscu.

5. Z programu korzysta¢ moga wszyscy uczniowie uczgszczajacy do szkoty, na terenie ktorej realizowany jest
program.

6. Jednostka zaje¢ trwa 45 minut.

7. Grupa uczniow korzystajacych z zaje¢ powinna liczy¢ nie mniej niz 8 oséb. Opiekun programu moze
prowadzi¢ zajecia w grupie mniejszej, jezeli wymaga tego specyfika zajec.

8. Zajecia, w ktorych frekwencja powinna wynosi¢ minimum 8 osob, a jest stale mniejsza z powodu matego
zainteresowania uczniéw, powinny zosta¢ zastgpione innymi zaj¢ciami.

9. W zajeciach moga uczestniczy¢ jednoczesnie uczniowie réznych pozioméw nauczania — powinno to by¢
uzaleznione od rodzaju zajec.

10. Dyrektor szkoly w terminie do 21 stycznia 2022 roku oraz do 30 wrzesnia 2022 roku przedktada do
akceptacji wydziatowi Urzgdu Miasta Putawy odpowiedzialnemu za realizacj¢ programu harmonogram zaj¢é oraz
harmonogram pracy opiekuna programu.

11. Dyrektor szkoly w terminie do 21 stycznia 2022 roku oraz do 24 czerwca 2022 roku przedktada wydziatowi
Urzgdu Miasta Putawy odpowiedzialnemu za realizacj¢ programu, sprawozdanie poiroczne z jego realizacji.

12. Pelna dokumentacja realizacji programu powinna znajdowac¢ si¢ w ustalonym miejscu i by¢ udostgpniana
na kazde zadanie 0s6b upowaznionych do kontroli.

13. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ realizacji programu za posrednictwem rozmow telefonicznych i $rodkéw
komunikacji elektroniczne;.

14. Wszelkie watpliwosci zwigzane z powyzszym regulaminem rozstrzyga wydzial Urzgdu Miasta Putawy
odpowiedzialny za realizacj¢ programu.

Zatacznik nr 2 do programu ,,ALTERNATYWA”

Podziat srodkéw finansowych na poszczeg6lne szkoty

Koszt Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Lp Nazwa szkoly koszt wplaty na
. . koszt udzielania Pracownicze
koszt wynagrodzenia s koszt
opiekunow programu realizacji pomocy osazenia Plany
P prog zajeé psychologicz wyp Kapitalowe
nej (PPK)
1. Szkota Podstawowa nr 1 2.408 zt 5.590 zt 6.708 zt 500 zt -
2. Szkota Podstawowa nr 2 2.408 zt 5.590 zt 6.708 zt 500 zt 10 zt
3. Szkota Podstawowa nr 3 2.408 zt 5.590 zt 6.708 zt 500 zt 120 zt
4. Szkota Podstawowa nr 4 1.960 zt 4.472 7 4.472 74 500 zt -
5. Szkota Podstawowa nr 5 2.408 zt 4.472 7t 4.472 7t 500 zt 40 zt
6. Szkota Podstawowa nr 6 2.408 zt 5.590 zt 6.708 zt 500 zt 20 zt
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7. Szkota Podstawowa nr 9 2.408 zt 4.472 7 4.472 7 500 zt -
8. Szkota Podstawowa nr 10 2.408 zt 5.590 zt 6.708 zt 500 zt -
9. Szkota Podstawowa nr 11 2.408 zt 7.826 zt 8.944 7zt 500 zt 40 zt
Koszt ogolny 21.224 z1 49.192 zt 55.900 z1 4.500 zt 230 zt
Koszt Wydzialu Edukacji, Sportu i Spraw Spolecznych
wplaty na
Lp Nazwa szkoly Koszt Pracownicze
. koszt wynagrodzenia realizacii Koszt P!any
opiekunéw programu 23¢) wyposazenia Kapitalowe
zajeé (PPK)
1. Szkota Podstawowa nr 1 7.224 7t 5.590 zt 500 zt 40 zt
2. Szkota Podstawowa nr 2 7.224 7t 5.590 zt 500 zt 50 zt
3. Szkota Podstawowa nr 3 7.224 7t 5.590 zt 500 zt 80 zt
4, Szkota Podstawowa nr 4 3.920 zt 4.472 74 500 zt 20 zt
5. Szkota Podstawowa nr 5 4.816 zt 4.472 7 500 zt -
6. Szkota Podstawowa nr 6 7.224 7t 5.590 zt 500 zt 60 zt
7. Szkota Podstawowa nr 9 4.816 zt 4.472 7 500 zt -
8. Szkota Podstawowa nr 10 7.224 7t 5.590 zt 500 zt -
9. | Szkota Podstawowa nr 11 9.632 zt 7.826 zt 500 zt -
Koszt ogolny 59.304 zi 49.192 zt 4.500 zt 250 zt

Lp Nazwa szKkoly

Koszt ogolny programu ,, ALTERNATYWA”

1. | Szkota Podstawowa nr 1 28.560 zt
2. | Szkota Podstawowa nr 2 28.580 zt
3. | Szkota Podstawowa nr 3 28.720 zt
4. | Szkota Podstawowa nr 4 20.316 zt
5. | Szkota Podstawowa nr 5 21.680 zt
6. Szkota Podstawowa nr 6 28.600 zt
7. | Szkota Podstawowa nr 9 21.640 zt
8. Szkota Podstawowa nr 10 28.520 zt
9. | Szkota Podstawowa nr 11 37.676 zt
Koszt ogolny 244.292 71

Zalacznik nr 2 do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023 dla miasta Putawy

PROGRAM , BEZPIECZNA PRZYSZELOSC”

I. Wstep i diagnoza

Program ,,Bezpieczna przyszto$¢” skierowany jest do osob irodzin dotknigtych problemem uzaleznienia
iprzemocy oraz pozostajagcych w kryzysie. W ramach programu udzielana bedzie pomoc w formie
schronienia w mieszkaniu chronionym z jednoczesnym objgciem tych os6b wsparciem specjalistycznym
indywidualnym i grupowym.
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Osoby doznajace przemocy, jak iosoby pozostajace w kryzysie nalezag do osob wykluczonych lub
zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Dane pochodzace z prowadzonej od 2012 r. procedury ,,Niebieskie
Karty” jednoznacznie wskazuja, ze w znacznej wickszosci osobami doznajacymi przemocy sa kobiety
idzieci. Zgodnie z analiza danych statystycznych dostgpnych w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;
w Putawach wroku 2020 prowadzono 101 procedur ,Niebieskie Karty”. Wobec rodzin dotknigtych
problemem przemocy/kryzysem/problemem alkoholowym podejmowane sg dziatania interdyscyplinarne
w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia. W roku 2020 pomocg specjalistow objetych zostalo 136 osob
dorostych oraz 70 dzieci.

Rodzina petni szereg funkcji majacych na celu zaspokajanie potrzeb swoich czlonkéw. Przede wszystkim
warunkuje ich prawidlowy rozwoj biologiczny i psychospoteczny. Jest pierwsza instytucja wychowawcza,
w ktorej przebiega proces socjalizacji dzieci, ksztaltowanie ich osobowo$ci oraz przygotowanie do
przysztych 16l spotecznych. Rodzina oddziatuje na dziecko poprzez okreslony i swoisty uktad stosunkéw
spotecznych, na podtozu ktérych dziecko przyswaja sobie okreslone wartosci i wzory osobowe. Kazda
rodzina tworzy wlasng, niepowtarzalng atmosfer¢ zycia domowego, na ktora wpltywaja miedzy innymi:
stosunki wzajemne miedzy matzonkami, mitos¢ rodzicielska do dzieci, codzienne zachowania cztonkow
rodziny, kultywowanie tradycji, atakze stuzba uznawanym warto$ciom. Wychowawcze oddzialywanie
rodziny ma istotny wplyw na socjalizacj¢ dzieci imlodziezy w drodze cze¢sto nieuswiadomionego
przekazywania wiedzy o otaczajacym $wiecie wraz z warto$ciowaniem go ipreferowaniem wzoréw
zachowan. Osoby doznajgce przemocy lub pozostajagce w kryzysie zazwyczaj zyja w stanie chronicznego
napigcia i stresu, co zwigzane jest z niezaspokajaniem ich podstawowych potrzeb takich jak bezpieczenstwo.
Dos$wiadczajg wielu traumatycznych sytuacji. Osoby doznajace przemocy oraz osoby w kryzysie
charakteryzuje utrata wiary we wilasne sily, mozliwos$ci, poczucie utraty bezpieczenstwa, zachwiane poczucie
wlasnej warto$ci, mocy sprawczej i godnosci, a sytuacja w ktorej funkcjonujg moze zaburza¢ sprawowanie
przez nie 1ol spolecznych.

W pomocy osobom w kryzysie bardzo wazne jest, aby po interwencji izapewnieniu bezpiecznego
schronienia jak najszybciej nastgpity dalsze dziatania pomocowe, wykorzystujac tzw. ,.energi¢ kryzysu”.
Wazne jest, aby §wiadczona pomoc byta kompleksowa, uwzgledniata rozne obszary funkcjonowania rodziny,
takie jak pomoc psychologiczna, terapeutyczna, pedagogiczna, prawna, praca socjalna. Dziatania z zewnatrz
pomagaja uruchomi¢ wlasne sily i zasoby osobiste potrzebne do samodzielnego radzenia sobie w dalszym
zyciu.

Program nawiazuje do zalozen profilaktyki uniwersalnej, w zwigzku z czym dzialaniami objg¢te moga
zosta¢ rodziny niezaleznie od rodzaju i stopnia zagrozenia problemem.

W ramach programu zaplanowano modernizacje wraz z wyposazeniem mieszkania chronionego przy ul.
Kazimierskiej w Putawach. Osobom zajmujacym mieszkanie chronione udzielana bedzie kompleksowa
pomoc i wsparcie, w tym przede wszystkim pomoc psychologa, prawnika i pracownika socjalnego. Dzieci
beda miaty mozliwos$¢ uczestniczenia w zajeciach grupowych prowadzonych przez pedagoga lub psychologa
dziecigcego. Pracownik socjalny po rozpoznaniu sytuacji rodzin bedzie udzielal stosownej pomocy oraz
kierowat do udziatu w okreslonych formach wsparcia.

Cele 1 dzialania

Glownym celem programu jest poprawa funkcjonowania rodzin w ktérych wystepuje problem
przemocy/kryzysu/problem alkoholowy.

Celami szczeg6lowymi sg:
1. Zwigkszenie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodzicow.
Cel bedzie realizowany poprzez:
- upowszechnianie korzystania z pomocy specjalistycznej — pedagog, psycholog dziecigcy, asystent rodziny,
- organizowanie treningow i warsztatow.
Prowadzony bedzie poprzez pracg socjalna, poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne.
2. Zwigkszenie bezpieczenstwa i zapewnienie pomocy rodzinom.
Cel bedzie realizowany poprzez:

- rozwigzywanie i tagodzenie konfliktow,
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- przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez prowadzenie terapii psychologicznej i psychoterapeutyczne;j,
- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,

- wspieranie rodzin z grup szczegdlnego ryzyka,

- inspirowanie 1 wspieranie spotecznej aktywnosci lokalnej rodzin.

Prowadzony bedzie poprzez dziatania psychologa, psychoterapeuty, radcy prawnego, pracownika
socjalnego.

Dziatania:

1. Indywidualne wsparcie pedagogiczne dla rodzicéw — specjalistyczne poradnictwo skierowane do rodzicow
przezywajacych rdéznego rodzaju trudno$ci zwigzane zprocesem wychowania dzieci oraz pragnacych
utrzymywania dobrych relacji w rodzinie.

2. Trening kompetencji wychowawczych - zajecia dla rodzicow pragnacych poszerzy¢ swoja wiedze oraz
naby¢ umiejetnosci potrzebne do tworzenia pozytywnych relacji z dzie¢mi, ktore beda si¢ opieraly na wzajemnym
szacunku i poszanowaniu godnosci.

3. Grupa wsparcia dla rodzicow — oferta skierowana do 0s6b pragnacych podnies¢ swoje umiejgtnosci
wychowawcze, prowadzona przez psychologa z zespotu ds. rodziny, zajgcia zawieraja elementy edukacyjne
1 prowadzone sg w formie warsztatowe;.

4. Indywidualne wsparcie psychologiczne dzieci i mtodziezy z problemami: w zachowaniu, wyrazaniu swoich
potrzeb 1iemocji, wrelacjach réwiesniczych, w komunikacji zrodzicami, rodzenstwem, nauczycielami,
wystepowaniu przemocy w rodzinie i uzaleznien.

5. Grupowe wsparcie psychologiczne dla dzieci i1mtlodziezy — zajgcia prowadzone przez psychologa
dziecigcego w dwoch grupach wiekowych: 10-12 lat i 13-15 lat.

6. Grupowe wsparcie pedagogiczne dla dzieci — zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat, rozwijajace kompetencje
emocjonalno-spoteczne i pomoc w rozwoju psychospolecznym.

Indywidualne wsparcie psychologa skierowane jest do 0sob:
- uwiklanych w przemoc,
- doswiadczajacych trudnosci zyciowych i adaptacyjnych,
- doswiadczajacych kryzysow wynikajacych z fazy zycia,

Wsparcie realizowane jest w formie: konsultacji, poradnictwa, krotkoterminowej terapii, interwencji
kryzysowe;j.

Psychoterapia skierowana jest do 0sob:
- doswiadczajacych przemocy,
- w kryzysach zyciowych, partnerskich, rodzinnych,
- przezywajacych trudnosci w relacjach z bliskimi, trudnosci z wlasng asertywnoscia,
- doswiadczajacych napigc i stresow,
- z niskim poczuciem wilasnej wartosci.

Celem psychoterapii moze by¢ zmiana zachowan lub postaw, rozwo6j kompetencji emocjonalnych
i spotecznych, poprawa motywacji do dziatania.

Pomoc prawna skierowana jest do osob:
- do$wiadczajacych przemocy,
- pozostajacych w kryzysie.

Pomoc udzielana jest w zwigzku ztoczacym si¢ postgpowaniem w sprawach cywilnych, karnych,
rodzinnych iadministracyjnych. Moze przybiera¢ form¢ poradnictwa, konsultacji lub pomocy
w sporzadzaniu pism procesowych i urzedowych.
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Grupowe wsparcie dla oséb doznajacych przemocy iw kryzysie. Grupa ma charakter otwarty — jest
mozliwo$¢ dotaczenia nowych 0sob po uprzedniej konsultacji z prowadzaca. Zajecia prowadzone sg w formie
warsztatowej, psychoedukacyjnej z zastosowaniem elementéw metody ,,Porozumienia bez przemocy”.

Trening kompetencji osobistych ,,0dzyskaj siebie” dla dorostych osoéb po doswiadczeniu:
- traumy zwigzanej z przemocg w rodzinie,
- kryzysu o réznorodnej etiologii.

W trakcie spotkan uczestnicy nabywaja i rozwijaja kompetencje spoteczne pozwalajgce im na budowanie
poczucia wilasnej wartosci oraz wlasciwego obrazu siebie.

I1. Rezultaty

Glownym efektem realizacji programu jest podniesienie poziomu zycia rodzin przez peiejsze
zaspokojenie potrzeb spotecznych. Rodziny zagrozone réznymi problemami spotecznymi, bedg miaty
zapewnione odpowiednie wsparcie, umozliwiajace przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych. Szeroko
rozumiane przeciwdzialanie przemocy, odizolowanie od sprawcy przemocy, udzielenie bezpiecznego
schronienia w formie pobytu w mieszkaniu chronionym, dziatania profilaktyczne skierowane do calych
rodzin przyczyni si¢ do skuteczniejszego przeciwdziatania kryzysowi rodziny i efektywnego wspierania jej
w prawidlowym funkcjonowaniu.

1. Wskazniki
Efektywnos$¢ realizowanych dziatan bgdzie mierzona przez nastgpujace wskazniki:
1. Liczba 0sdb objetych wsparciem w formie schronienia w mieszkaniu chronionym.
2. Liczba o0sdb objetych wsparciem specjalistycznym indywidualnym i grupowym.

Zatgcznik nr 3 do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023 dla miasta Putawy

PROGRAM NAUKI PLYWANIA DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH PROWADZONYCH
PRZEZ GMINE MIASTO PULAWY

W trosce o prawidtowy rozwoj dzieci i mlodziezy, wprowadza si¢ Program nauki plywania zwany dalej
Programem. Program skierowany jest do uczniow klas I-III szkét podstawowych, dla ktérych organem
prowadzacym jest gmina Miasto Putawy. Realizacja zajg¢ w oparciu o nowoczesng baze¢ gminnych obiektow
sportowych ma na celu wprowadzenie takiego systemu nauki ptywania, ktéry bedzie zapewnial prawidlowy
rozwoj psychofizyczny dzieci i mtodziezy, ksztaltowal zainteresowania sportowe uczestnikow oraz stanowit
podwaliny do przysztej kariery sportowe;.

I. Cele Programu
- wdrazanie od najmtodszych lat nawykow zdrowego stylu zycia,
- rozwijanie $wiadomosci zagrozenia utoni¢ciem po spozyciu alkoholu i innych substancji szkodliwych,
- wdrozenie nawyku aktywnego organizowania i spedzania czasu wolnego bez uzycia alkoholu,
- zapewnienie prawidlowego rozwoju psychofizycznego,
- ksztattowanie pozadanych postaw zyciowych zgodnych z ideg fair play,

- rozwijanie zainteresowan, uzdolnien, umiejgtnosci ikompetencji sportowych przygotowujacych do
prozdrowotnej aktywnosci sportowej oraz rozwoju talentow sportowych.

I1. Realizatorzy Programu
Realizatorami Programu sg:
- Urzad Miasta Putawy,
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Putawach,
- szkoty podstawowe prowadzone przez Miasto Putawy.

II1. Zadania realizatorow Programu
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1. Nad realizacjg Programu nadzor petni Urzad Miasta Pulawy.

2. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji po uzyskaniu pozytywnej opinii Prezydenta Miasta Pulawy, zatrudnia
koordynatora Programu, ktéorym moze by¢ wylacznie osoba posiadajaca kwalifikacje trenera ptywania oraz
aktualne badania lekarskie odpowiednie do pracy na danym stanowisku.

3. Do obowiazkéw koordynatora nalezy:
- coroczne przygotowanie harmonogramu realizacji Programu w porozumieniu z dyrektorami szkot,
- zatwierdzenie rocznych planow sporzadzanych przez osoby realizujace Program,
- bezposredni nadzor nad realizacja Programu, hospitacje zajec,
- opiniowanie kwalifikacji kandydatow, ktorym powierzone zostanie prowadzenie zajec,

- sporzadzanie corocznej oceny pracy prowadzacych zajecia na podstawie kryteriow podanych przed
rozpoczeciem realizacji Programu w danym roku szkolnym iuzgodnionych znadzorujacym realizacje
Programu,

- tworzenie grup na poczatku roku szkolnego oraz ich reorganizacja i likwidacja w trakcie roku szkolnego,
- wspotpraca z dyrektorami szkot i rodzicami uczestnikow,

- organizacja zastgpstw w przypadku nieobecno$ci prowadzacych zajecia,

- organizowanie okresowych i rocznych sprawdziandw postepow uczestnikow,

- prowadzenie dziennika pracy koordynatora Programu nauki ptywania,

- sporzadzanie miesigcznych zestawien ilosci godzin zrealizowanych przez prowadzacych zajecia
w poszczegolnych grupach, ktore beda podstawg do naliczenia wynagrodzen,

- sktadanie sprawozdan z realizacji Programu, w tym w szczegolnosci sprawozdan cze$ciowych, komunikatow ze
zorganizowanych sprawdzianéw (zawodow), sprawozdan rocznych.

4. Koordynator wspoélpracuje bezposrednio z Wydziatem Edukacji i Sportu i Spraw Spolecznych Urzedu
Miasta Pulawy.

5. Dyrektor Migjskiego Osrodka Sportu i Rekreacji po uzyskaniu pozytywnej opinii koordynatora zatrudnia
osoby z odpowiednim przygotowaniem realizujace Program i wyptaca im wynagrodzenie na podstawie zawartej
umowy za zrealizowane zaj¢cia w ramach $§rodkow zabezpieczonych w budzecie Miasta Putawy.

6. Dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 10 oraz Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 11 wspotdziataja z koordynatorem Programu w zakresie organizacji zaje¢ programowych
koordynuja realizacje Programu na terenie podleglego sobie obiektu, uczestniczag w ustalaniu harmonogramu
realizacji zadania oraz okres$laja warunki realizacji zadania przez osoby prowadzace zaj¢cia.

7. Osoby realizujace Program sprawuja osobistg piecze nad uczestnikami Programu — w niezbednym zakresie
takze przed ipo odbytych zajeciach, ponosza odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo osdb uczestniczacych
w zajeciach.

IV. Organizacja zajec¢

1. Zaj¢cia w ramach Programu rozpoczynaja si¢ 1 koncza zgodnie z tre$cig zawartej umowy z osobg realizujaca
Program.

2. Zajgcia w ramach Programu odbywajg sig:

- dla Szkoty Podstawowej nr 1, Szkoty Podstawowej nr 2, Szkoty Podstawowej nr 5, Szkoty Podstawowej nr
6 i Szkoty Podstawowej nr 9 na ptywalni Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Pulawach — al. Partyzantow
11,

- dla Szkoty Podstawowej nr 3 i Szkoty Podstawowej nr 10 na ptywalni w Szkole Podstawowej nr 10 w Pulawach
—ul. 6 Sierpnia 30,

- dla Szkoty Podstawowej nr 4 i Szkoty Podstawowej nr 11 na ptywalni w Szkole Podstawowej nr 11 w Putawach
—ul. Legionu Putawskiego 8, a biorgc pod uwagg dostepne wolne godziny na danej ptywalni istnieje mozliwos¢
zmiany ptywalni, na ktorej realizowane bgdg zaj¢cia w poszczegolnych grupach.

Id: B36971BE-9926-4472-8D87-A8D1909671B4. Projekt Strona 34



3. Harmonogram zaj¢¢ dla kazdej grupy ustala koordynator w porozumieniu z dyrektorami szkot i dyrektorem
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji.

V. Etapy Programu
Ustala si¢ nastepujace etapy Programu:
1. Etap I — nauka plywania:

a) realizacja etapu odbywa si¢ w klasach pierwszych szkél podstawowych, dla ktérych organem prowadzacym jest
Miasto Putawy,

b) uczniowie danej szkoty dzieleni sg na grupy o liczebnosci zgodnej z obowiazujacymi przepisami,
c¢) kazda grupa realizuje zajecia w wymiarze dwoch godzin lekcyjnych tygodniowo.
2. Etap II — nauka ptywania — doskonalenie:

a) realizacja etapu odbywa si¢ w klasach drugich szkoét podstawowych, dla ktorych organem prowadzacym jest
Miasto Putawy,

b) sposrod uczniow, ktdrzy ukonczyli I etap tworzy si¢ grupy o liczebnosci zgodnej z obowigzujacymi przepisami,

c) w szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach, po pozytywnym zaopiniowaniu przez koordynatora mozliwe jest
uczestnictwo w programie ucznia, ktory nie zrealizowat w pehi I etapu,

d) kazda grupa realizuje zajecia w wymiarze dwoch godzin lekcyjnych tygodniowo.
3. Etap III — nauka plywania stylowego:

a) realizacja etapu odbywa si¢ w klasach trzecich szkot podstawowych, dla ktorych organem prowadzacym jest
Miasto Putawy,

b) sposrdd uczniow danej szkoty, ktorzy zrealizowali II etap tworzy si¢ grupy o liczebnosci zgodnej
z obowigzujgcymi przepisami,

¢) w szczegolnie uzasadnionych przypadkach, po pozytywnym zaopiniowaniu przez koordynatora mozliwe jest
uczestnictwo w programie ucznia, ktory nie zrealizowat w peni II etapu,

d) kazda ze szkolnych grup realizuje zajgcia w wymiarze trzech godzin lekcyjnych tygodniowo.

4.Na kazdym etapie realizacji programu istnieje mozliwo$¢ tworzenia grup migdzyoddziatowych
zroznicowanych ze wzgledu na umiejetnosci uczniow.

5.Na kazdym etapie realizacji Programu organizuje si¢ sprawdziany (zawody), w ktorych uczestnicza
uczniowie realizujacy Program reprezentujac swoje szkoty:

- za opieke nad uczniami podczas zawodow prowadzacy zajecia otrzymuje wynagrodzenie jak za jedna godzine
zrealizowanych zaj¢¢ a swojg obecno$¢ odnotowuje w dzienniku jednej z prowadzonych grup,

- niemozliwe jest taczenie opieki nad uczniami podczas sprawdzianéw (zawodow) z funkcja sedziego tych
zawodow,

- uczestnictwo ucznia w zawodach (sprawdzianach) prowadzacy zaznacza si¢ w dzienniku realizacji zajec.

6. Na zakonczenie kazdego etapu uczen ktory uczestniczyl w zajeciach iprzyswoil umiejetnosci moze
otrzyma¢ certyfikat (dyplom) ukonczenia danego etapu. Dyplomy przygotowuje prowadzacy zajgcia
w porozumieniu z dyrektorem danej szkoty.

7.Jeden raz w semestrze istnieje mozliwos¢ organizacji lekcji pokazowych dla rodzicow ucznidw
uczestniczacych w Programie.

VI. Zasady uczestnictwa
1. Udziat dziecka na kazdym etapie Programu jest dobrowolny.

2. W Programie moga uczestniczy¢ dzieci, ktorych rodzice/prawni opiekunowie przed rozpoczeciem kazdego
z etapow ztoza pisemna deklaracje:

- systematycznego uczestnictwa dziecka w zajgciach,

- odpowiedzialnosci za przyprowadzenie 1 odprowadzenie dziecka na zajecia.
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3. W kazdym etapie realizacji Programu w przypadku trzykrotnej kolejnej frekwencji ponizej 10 uczestnikow
zaje¢ (bez pisemnego usprawiedliwienia) koordynator Programu rozwigzuje grupe informujac o tym fakcie
odpowiednio dyrektora danej szkoty, dyrektora powierzajacego realizacje zajg¢, Urzad Miasta Putawy, o ktorym
mowa w pkt. II ,,Zadania realizatoréw Programu”, ktéry automatycznie wstrzymuje wyptate wynagrodzenia osobie
prowadzacej zajecia. Pisemne usprawiedliwienia prowadzacy dotacza do dziennika realizacji zajg¢. Prowadzacy
informuje koordynatora o frekwencji powodujacej rozwigzanie grupy.

4. Pozostalych uczestnikow rozwigzanej grupy koordynator kieruje za zgoda ich rodzicow/ opiekundéw
prawnych do innych grup realizujacych Program.

VII. Zasady finansowania Programu

1. Finansowanie Programu odbywa si¢ w ramach $rodkow corocznie zabezpieczanych w budzecie Miasta
Putawy.

2. Wynagrodzenie dla osob realizujacych Program:
a) miesieczne wynagrodzenie koordynatora Programu wynosi 1 700 zt brutto,

b) wynagrodzenie za 45 — minutowg jednostkg zrealizowanych zaje¢ wynosi 50 zt brutto.
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UZASADNIENIE
Ustawa z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektoérych innych ustaw
naktada na gminy obowiazek przyjecia wspdlnych gminnych programéw obejmujacych profilaktyke w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz profilaktyke w
zakresie uzaleznien behawioralnych. Dotychczasowe programy przyjete w grudniu 2021 roku przez Rade
Miasta Pulawy obowiazuja zgodnie z zapisami ustawy do konca marca biezacego roku.
Realizacja zadan z zakresu uzaleznien behawioralnych jest nowym elementem, wpisanym do gminnego
programu. Decyzja ta uwzglednia wspotczesng wiedz¢ na temat nowoczesnych metod pracy w obszarze
szeroko rozumianej profilaktyki.
Niniejszy program zostal przygotowany na lata 2022-2023 i sklada si¢ z o$miu rozdziatéw i trzech
zatagcznikow. Rozdziat 1 stanowi diagnoze Srodowiska lokalnego; rozdziat II przedstawia podstawowe
zatozenia programu; rozdzial IIl okresla cele programu; rozdziat IV omawia dziatalnos¢ wychowawcza,
edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng prowadzong w szkotach i placowkach systemu o$wiaty; rozdziat
V poswigecony jest zadaniom w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom; rozdzial VI to zadania do
realizacji; rozdziat VII opisuje zadania finansowane w ramach programu; natomiast rozdziat VIII to zasady
wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Zatacznikiem nr 1
do programu jest Profilaktyczno—Rozwojowy Program Pracy z Dzie¢mi i Mlodzieza ,,Alternatywa”;
zalacznik nr 2 stanowi Program ,,Bezpieczna przyszto$¢”; natomiast zalacznik nr 3 to Program nauki
ptywania dla uczniow szkoét podstawowych, prowadzonych przez gming Miasto Putawy.
Przedstawiony projekt uchwaty w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023 dla miasta Putawy zostal
dostosowany do wymogow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o

przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o zdrowiu publicznym.
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